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  ملخص الدراسة
يرتبط النمو السكاني المتزايد في مصر بعدم التوازن بين عدد السكان من ناحيـة              

من ناحية أخرى مما ينتج عنها إنعكاسات سـلبية علـى     والموارد والثرروة والدخل القومى     
التنمية المستدامة عامة وتأثيرات اجتماعية وصحية واقتصادية على المـستوى الشخـصى            
والاسرى وهذا يتطلب استراتيجيات قومية واليات للمواجهة تستلزم اسهامات العديـد مـن             

لى الممارسة العامـة فـي      المهن والتخصصات والتي منها الخدمة الاجتماعية   مرتكزة ع         
الخدمة الاجتماعية في العمل مع الطالبات الجامعيات لتنمية الوعى الـسكاني بمـا يحقـق               
التوازن والنمو لاستدامة المجتمع، وقد هدفت الدراسة إلى تحديد مستوى وعـي الطالبـات              

 ،انيةالناتجة عـن الزيـادة الـسك      ، والصحية ، والاقتصادية     الآثار الاجتماعية   الجامعيات ب 
التوصل إلى تصور مقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتنمية الوعي          

توجـد  السكاني للطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج، وخلصت نتائج الدراسة إلى أنه            
 أبعاد الوعي السكاني للطالبات     بين) ٠,٠١(علاقة طردية دالة إحصائياً عند مستوى معنوية        

 الناتجة عن    والصحية والاقتصادية  الآثار الاجتماعية وعي الطالبات الجامعيات ب   (عيات  الجام
وقد يرجـع ذلـك إلـي    ). ، وأبعاد الوعي السكاني للطالبات الجامعيات ككلالزيادة السكانية 

بين هذه المتغيرات وأنها جاءت معبرة عما تهدف الدراسة إلـى           قوي  وجود ارتباط طردي    
  .تحقيقه

الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية ، الوعي السكاني، الطالبات  ـ:فتاحيةلمالكلمات ا
  الجامعيات

Abstract 
The increasing population growth in Egypt is linked to the 

imbalance between the population on the one hand and the resources, 
wealth and national income on the other hand, which results in negative 
repercussions on sustainable development in general and social, health 
and economic impacts on the personal and family levels. Including 
social service based on generalist practice in social work in working 
with university students to develop population awareness in order to 
achieve balance and growth for the sustainability of society. In social 
service to develop population awareness for university students about 
to get married, and the results of the study concluded that there is a 
direct statistically significant relationship at a significant level (0.01) 
between the dimensions of population awareness for university students 
(awareness of university students with the social, health and economic 
effects resulting from population increase, and dimensions of 
population awareness for university students as a whole). This may be 
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due to the presence of a strong direct correlation between these 
variables and that they express what the study aims to achieve. 
Keywords: Generalist practice in social work, population awareness, 
university students 

  مشكلة الدراسة
تعتبر التنمية من أهم القضايا التي تحظى باهتمام دول العالم كافة سواء المتقدمـة              
أو النامية ولم يعد ينظر للتنمية باعتبارها النمو الاقتصادي وحده بل أخذ الاهتمام اتجه إلـى      

مية البشرية ، حيث أن الإنسان هو الأداة الأساسية لكل تقدم في المجتمع لذا كان               محاولة التن 
من الضروري أن يزداد الاهتمام بالعنصر البشري والارتقاء به صـحياً وتعليميـاً وثقافيـاً      

  )٧،ص٢٠١٣فهمى،.(واقتصادياً
ومن أجل توفير المستوى المعيشي اللائق لمواطنيها تسعى الدول النامية جاهدة 
إلى تحقيق التنمية الشاملة التي تقوم على نوع من الموازنة بين التنمية الاقتصادية 

وإذا لم يتحقق ذلك يجد الفرد عضو الأسرة بهذه الدول نفسه أمام تحديات . والاجتماعية
تكون بمثابة أسباب تعوق مشاركته في تحقيق التنمية الشاملة، وبالتالي معوقاً في سبيل 

من بين هذه الأسباب الزيادة السكانية والتي تعتبر من أكبر معوقات التنمية تحقيق تطلعاته ،و
 .الاقتصادية والاجتماعية في كثير من الدول النامية وفى مقدمتها مصر

  )١٦٥،ص٢٠١٧حسانين،(
     تحقيـق رؤيـة   التحديات التي تواجه برامج التنمية الاقتصادية والاجتماعية        ومن  

مما لا شـك  و .لتحقيقها فإنه يتعرض لتداعيات الزيادة السكانية    التي تسعى الدولة    ) ٢٠٣٠( 
فيه أنها مشكلة تمس حياة المواطن المصري اجتماعياً واقتصادياً ونفـسياً وثقافيـاً وأمنيـاً               

ؤثر فيها تأثيراً مباشراً وخصوصاً أن زيادة السكان عن الحجم الأمثل من شأنه أن يـؤثر               تو
وموارده وعدم القدرة على رفع مستوى المعيشة وتـوفير         في النهاية على مقدرات المجتمع      

لذلك يصبح الحفاظ علي مستويات المعيـشة الحاليـة          . الحياة المستقرة المزدهرة للمواطنين   
وتحقيق الرفاهية الاقتصادية بالنسب القائمة إحدى المسئوليات الرئيسية للجهـود الحكوميـة         

ت الحكومية والقطاع الخاص والأهلي في      وذلك من خلال العمل علي التنسيق بين المؤسسا       
تحقيق معدلات النمو السكاني وتحسين الخصائص البشرية مع تحقيق التوزيـع المتـوازن             

 )٣،ص٢٠١٩حموده،.(للسكان باتساع رحاب التنمية بإقامة المجتمعات العمرانية الجديدة
عداد الـسكان،   أمر في   المشكلة الأساسية التي يواجهها بلدان العالم النامي هي التزايد المست         

والتي أدت إلى الانفجار السكاني ، وهذا أدى إلى كثافة الفصول في المدارس وزيادة العبء               
على المعلم، ومن ثم الحاجة إلى دور من قبل المنزل في القيام بمهمة التعليم والمساعدة في                
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لمـسئولية  الإنجاز والتحصيل وكذا في تحقيق بعض القيم الخلقية كالانـضباط ، وتحمـل ا             
  )٢٢١، ص٢٠٠٣ بهنسي،( .وإكساب الأبناء المهارات الاجتماعية

وقد شهدت الحالة السكانية في مصر طفرات هائلة خلال العقد المنصرم ، وتستلزم هذه  
الطفرات تأمين المزيد من الموارد للوفاء بالاحتياجات السكانية المتنامية وكذلك تحقيق 

ة الامر يعتمد ذلك إلى حد بعيد على معدل النمو رفاهية المواطن المصري، وفي حقيق
دراك المواطن المصري ووعيه بمشكلة إالسكاني وخصائص السكان جنبا إلى جنب مع 

النمو السكاني وتداعيات ذلك النمو ،فقد بلغ سكان مصر بحسب تقديرات الجهاز المركزي 
 ٧٢رنة بحوالي  مليون نسمة مقا٩٩,٩حوالي ١/١/٢٠٢٠حصاء في للتعبئة العامة والإ

 مليون ٥٠، وقد ارتفع عدد السكان في مصر حوالي ٢٠١٦مليون نسمة في نوفمبر عام 
،كما قدر معدل نمو السكان ٢٠١٩ إلى عام ١٩٨٦نسمة خلال نسمة خلال الفترة من عام 

سنويا % ١,٨٦سنويا ، بعدان كان يقدر ب%٢,٠٣ بنحو ٢٠٢٠ــ ٢٠١٥خلال الفترة 
 نسمة ١٠٢,٨ بنحو ٢٠٢٠، كما قدرت الكثافة السكانية عام ٢٠٠٥ــ٢٠٠٠خلال الفترة 

كيلو متر مربع عام / نسمة ٦٩,١كيلو متر مربع مقارنة بنحو /
  )٣،٤،صص٢٠٢٠توفيق،.(٢٠٠٠

و ما يعرف بالزيادة المطردة في عدد       أولقد زاد الاهتمام بالنمو السكاني في مصر        
صبح هناك إحساس عميق بأن     أن  أة، بعد   السكان وعلاقتها بمقدار الموارد الاقتصادية المتاح     

تزايد السكان بمعدلاته المرتفعة يلتهم ثمار عمليات التنمية ، ويقضي على كل أمل في رفـع    
مستوى معيشة سكانها، ويهدد مستقبلهم، فقد ترتب على التزايد السريع للسكان وخاصة في             

طالة وزيادات معدلات الفقر    المدن الكثير من المشاكل الصعبة والمعقدة كارتفاع معدلات الب        
وتدني مستوى الخدمات وزيادة الضغط على المرافق العامة ، وتوجبه جزء من المـدخرات   
إلى الاستهلاك بدلا من الاستثمار في الأنشطة الإنتاجية إلى ما غير ذلك من المشاكل التـي             

  )٧٧٩ص ،٢٠٢٠ العزبي وعزاز،.(يواجهها المجتمع المصري في الوقت الحالي 
عتبر التعليم الجامعي من الآليات التي تسهم بفاعلية في تكوين الفرد والمجتمـع             وي

وضمان طرق التطور والتنمية في المجتمع ومسيرته نحو تحقيق التقدم والرقي في مختلـف     
  )٦٧ص، ٢٠٠٧الحوت وشاذلي،(. ميادين الحياة

المعلومـات  ويتطلب تنمية الوعي السكاني تعاون كافة المؤسسات التعليمية لتقديم          
السكانية المختلفة بما يحقق الأهداف والمتمثلة في تزويد كل أفـراد المجتمـع بالمعـارف               
والمهارات والاتجاهات الكافية للقيام بمسئولياتهم تجاه القضايا السكانية في مصر وذلك لأن            

 ـ(. وهذا ما أشارت إليه دراسة    . الزيادة السكانية في مصر بلغت حد الإنفجار السكاني        ل خلي
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الوعي السكاني لطلاب كلية التربية جامعة أسوان حيث هدفت الدراسة إلـى            ) ١٩٩٩وطه،
التعرف على وعي طلاب كلية التربية بأسوان بالمعارف المتصلة بالسكان وقضاياهم وذلك            
في ضوء المتغيرات المتصلة بمحل الإقامة والجنس والتخصص وذلك تمهيداً للوصول إلى            

تي يمكن من خلالها تقديم المعلومات السكانية لطـلاب كليـات           مجموعة من التوصيات وال   
وتوصلت الدراسة إلى أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بـين    . التربية بصورة أكثر فائدة   

بعض التخصصات في الوعي السكاني لدى طلاب كلية التربية بأسوان فيما يخص الـسلوك     
 توجد فروق ذات دلالـة إحـصائية فـي    كما أنه لا. الإنجابي وتنظيم الاسرة وحجم الاسرة 

بعض التخصصات الأخرى في وعى الطالبات بإتجاهات النمو السكاني والعوامل المـؤثرة            
وقد كشفت أيضاً وجود فـروق ذات  . على الزيادة السكانية وكذلك مشكلات الزيادة السكانية     

ريـف  دلالة إحصائية بين فئتي الطلاب والطالبات في مختلـف التخصـصات لطـلاب ال             
والحضر بمجتمع البحث في الوعي السكاني بوجه عام لصالح فئة الطالبات كما أوضـحت              
تلك الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الفئتين في الـوعي بالـسلوك الإنجـابي            
وتنظيم الاسرة وكذلك حجم الأسرة لصالح فئة الطالبات وكذلك أوضحت نتائج الدراسة عدم             

 إحصائية بين الفئتين في وعيهم بالنسبة لإتجاهات النمـو الـسكاني            وجود فروق ذات دلالة   
  .والعوامل المؤثرة على الزيادة السكانية ومشكلات الزيادة السكانية

وعنوانها أثر الزيادة الـسكانية المتـسارعة       ) ٢٠٢٠(فيما أكدت دراسة مصطفى     
الدراسـة إلـى    وقد هدفت   ) ٢٠١٨ـ١٩٧٧(تدامة في مصر خلال الفترة      على التنمية المس  

التعرف على مدى تأثير الزيادة السكانية المتسارعة في مصر على معدل نمو الناتج المحلي              
الإجمالي ومدى مساهمة الزيادة السكانية في تفاقم مشكلة البطالة في مصر خـلال الفتـرة               

، ووجود علاقة سببية بين معدل الزيادة السكانية وتنـامي العجـز فـي              ) ٢٠١٨ـ١٩٧٧(
حساب الجاري في مصر والآثار الناتجة عن الزيادة السكانية بالنسبة للميل للادخار            ميزان ال 

وقد توصلت الدراسة من واقع النموذج القياسي المستخدم إلى عـدد           . والاستثمار في مصر  
من النتائج من بينها وجود تأثيراً موجباً للتغيرات في معدل النمو الـسكاني علـى معـدل                 

تفاقم مشكلة البطالة كما تؤدى الزيادة في معدل النمو الـسكاني فـي             البطالة مما يؤدي إلى     
إنخفاض إجمالي الإدخار في مصر بدءاً من السنة الثالثة ويستمر هذا التأثير الـسلبي فـي                

فضلاً عن التأثير السلبي للزيادة في معدل النمو        . باقي سنوات الفترة الزمنية محل الدراسة       
ساب الجاري مقارنة بمعدل نمو الإنتاج المحلي الإجمـالي         السكاني في مصر أكبر على الح     

  .بالأسعار الثابتة
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والتي ركزت على برنامج قائم على الأنـشطة        ) ٢٠١٩( أما دراسة عباس وهاشم   
التمثيلية لتنمية الوعى السكاني لطفل الروضة حيث هدفت الدراسة إلى معرفة مدى فاعليـة            

وقد توصلت  .ة لتنمية الوعى السكاني لطفل الروضة       تقديم برنامج قائم على الانشطة التمثيلي     
 بين متوسطات درجـات     ٠،٠١الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى          

على مقياس الوعي السكاني المصور لطفل الروضة فـي         ) عينة الدراسة التجريبية  (الأطفال
ت دلالـة إحـصائية بـين    القياس القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي، ولا توجد فروق ذا    

على مقياس الوعى السكاني المـصور   ) عينة الدراسة الضابطة  (متوسطات درجات الأطفال    
لطفل الروضة في القياس القبلي والبعدي ، وعلى هذا أكدت الدراسـة علـى أن الأنـشطة             

  .التمثيلية تساهم في تنمية الوعى السكاني
 أثر النمـو الـسكاني او       التي هدفت إلى تحليل   ) Guney,2017(ودراسة جونى   

الزيادة السكانية على التنمية المستدامة وقد أثبتت الدراسة ان معدل النمو السكاني لـه أثـر           
، حيـث  )OLS(سلبي على التنمية المستدامة وذلك باستخدام طريقة المربعـات الـصغرى    

 دولـة ،حيـث كانـت الفتـرة محـل الدراسـة       ١٤٦طبقت هذه الدراسـة علـى نحـو         
 للوقوف على اثـر   Correlation analysis ،كما تم استخدام الارتباط )٢٠١٢ـ١٩٩٠(

النمو السكاني على التنمية المستدامة، وخلصت الدراسة إلى وجود تأثير سلبي لمعدل النمو             
السكاني على التنمية المستدامة في الدول النامية ، بينما يكون تأثيره إيجابياً علـى التنميـة                

  .تقدمةالمستدامة في الدول الم
وتم في هذه الدراسـة إسـتخدام نمـوذج         ) Dodson,2018(ودراسة دودسون   

المعادلات المتعددة من أجل دراسة العلاقة بين السكان والبيئة وتأثير النمو الـسكاني علـى         
التنمية المستدامة في مصر، حيث تم إستخدام عدد من المتغيرات المختـارة لتحقيـق هـذا            

نموذج بيئي ، أبعاد الهيكل الإجتمـاعي والإقتـصادي         (يرات  الهدف والتي تمثلت في المتغ    
وهذه الدراسة غاية فـي الأهميـة ومـن         ) ،انبعاثات ثاني أكسيد الكربون، وانتاجية العامل     

الدراسات القليلة التي توضح الاثار المباشرة وغير المباشرة للنمو السكاني علـى التنميـة               
 نموذج المعادلات المتعـددة إلـى أن النمـو          وقد خلصت تلك الدراسة بإستخدام    . المستدامة

السكاني في مصر كان له أثراً سلبيا على قدرة الدولة على تحقيق التنمية المستدامة، ومن ثم          
  .كان له أثره السلبي على البيئة

ونجد أن هناك معتقدات وعادات وتقاليد يتبعها الناس بصفه عامة وفـي الريـف              
زيادة عدد أفراد الأسرة وتتمثل تلك المعتقدات فـي         المصري بصفة خاصة والتي تدعوهم ل     

أن العزوة لإنجاب الذكور لحمل إسم العائلة وأن كثرة الإنجاب يشعر الـسيدات بالتبـاهي                
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والتفاخر بين السيدات في المجتمع وبالإحساس بالوضع والمكانـة الاجتماعيـة وأن عـدم              
 ضياع الميـراث وتـدخل أم       الإنجاب يجعل الرجل يبحث عن زوجة ثانية وكذلك خوفاً من         

الموروثات ) ٢٠١١ وأبو مساعد شحاته(دراسة  وهذا ما أكدته    . الإبن وخاصة اذا كان وحيد    
ثرها على مشكلة الزيادة السكانية المتسارعة في مصر حيث هدفت الدراسـة            أ و لاجتماعيةا

رعة فـي    الموروثات الاجتماعية في مشكلة الزيادة السكانية المتـسا        تأثيرإلى التعرف على    
مصر والتعرف على دور العادات والتقاليد في مشكلة الزيادة السكانية المتسارعة في الريف             
المصري والتعرف على دور المعتقدات والمعارف الشعبية في مشكلة الزيادة السكانية فـي             
الريف المصري والتعرف على دور الادب الشعبي في مشكلة الزيادة السكانية في الريـف              

تعرف على المشكلات التي تواجه الحد من الزيادة السكانية المتـسارعة فـي             المصري وال 
الريف المصري والتعرف على دور الممارسة المهنية للخدمة الاجتماعيـة بـصفة عامـة              
وطريقة تنظيم المجتمع بصفة خاصة للحد من تأثير الموروثات الاجتماعية علـى مـشكلة              

صلت الدراسة إلى صحة فروضها والتي تمثلت        الزيادة السكانية في الريف المصري وقد تو      
لة الزيادة الـسكانية    كرف الشعبية ومش  االاول وجود علاقة بين المعتقدات والمع      في الفرض 
والفرض الثاني وجود علاقة بين العادات والتقاليد ومشكلة         في الريف المصري     المتسارعة  

لث وجود علاقـة بـين الادب       والفرض الثا   في الريف المصري   الزيادة السكانية المتسارعة  
  . في الريف المصريالشعبي ومشكلة الزيادة السكانية المتسارعة

 وبالنظر للمهن الإنسانية التي تتعامل مع الإنسان بكـل مكوناتـه نجـد الخدمـة         
الاجتماعية كمهنة إنسانية تهتم بتنمية الموارد البشرية وتعمل على احداث تغييرات اجتماعية         

 الافراد والجماعات والمجتمعات بما يساهم مع التخصصات الأخرى         مرغوبة ومقصودة في  
  )Hugman,2015,p59(. في تنمية المجتمع ورفاهيته ومواجهة مشكلاته

فالخدمة الاجتماعية كمهنة إنسانية ارتبطت منذ نـشأتها بالاحتياجـات الإنـسانية            
ع قضايا المجتمـع    وسعت إلى المساعدة على إشباعها بطرق سليمة كما أنها مهنة تتفاعل م           

بكفاءة وفاعلية بما لديها من القدرة على التفاعل مع هذه القضايا ومع مختلف الأنساق ومن                
بغرض تقديم البرامج الوقائية والعلاجية والتنموية      ) الفتاة الجامعية المقبلة على الزواج    (بينها  

 تتـضمنه مـن   لمساعدة فئات المجتمع على مواجهة الظروف والحاجات المتغيرة وذلك بما        
  )moradles,1997,p17. (مهارات وأساليب مهنية لمواجهة الحاجات الإنسانية

وانطلاقاً من دور مهنة الخدمة الاجتماعية فـي دراسـة القـضايا والمـشكلات              
المجتمعية المختلفة والمساهمة في معالجتها ومن دورها تجـاه قـضية الزيـادة الـسكانية               

يرة تأتي أهمية هذا الدور الذي يمكن ان تقوم به مهنـة            واهتمامها بدراسة تلك القضية الخط    
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الخدمة الاجتماعية من تقديم خدمات اجتماعية أسرية ، تهدف إلى مساعدة الأفـراد للتمتـع            
بحياة نفسية واجتماعية راضية ،وإعانتهم للاشتراك في حياة الجماعـة ومـساهمتهم فـي               

تهم الشخصية والأسرية فـي عمليـات       المجتمع المساهمة الفعالة كما تعمل على زيادة قدرا       
  )٢٩٣،ص٢٠٠٣خاطر،.(التكيف المطلوبة

ويعتبر منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية مـن أفـضل الاتجاهـات             
المعاصرة للتعامل مع المشكلات ذلك أن مهنة الخدمة الاجتماعية تسعى إلى تحقيق أهدافها              

ياتهم بتحسين التبادل بينهم وبين بيئـتهم    من خلال مساعدة العملاء على مواجهة مشكلات ح       
وتسهيل المزاوجة بينها بطرية أفضل واحداث التلازم بين حاجـاتهم الإنـسانية ومـوارد              

  )٢٧٥،ص٢٠١٠على،.(البيئة
حيث تعتمد على انتقاء بعض المداخل أو النماذج المهنيـة مـن جملـة النمـاذج                

يين واستخدامها في التدخل المهني مـع       والمداخل العلمية المتاحة أمام الاخصائيين الاجتماع     
  ) ٤٣٠ص، ٢٠١٠حبيب،(. نسق الهدف بما يتناسب مع نسق العميل ونسق المشكلة

فالممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية من أنسب الاتجاهات التـي تعمـل فـي              
أسـرة ـ مؤسـسة ـ     (المجال السكاني حيث تهتم بالتفاعلات بين مختلف أنساق التعامـل  

لتحقيق النمو الشخصي والأداء الاجتماعي الجيد وتحقيق التكيف مع المجتمع          ) الخ....مجتمع
 (William H,1990,p244.(الذي يعيشون فيه

نجد من أولوياتها الاهتمـام بـالتعليم والثقافـة    ) ٢٠٣٠(وبالنظر إلى رؤية مصر   
 المتاحة  والصحة واستثمار قدرات العنصر البشري وهذا يتطلب تحقيق التوازن بين الموارد          

والزيادة السكانية التي تمثل حقبة قومية تتطلب تضافر الجهود بين المهـن والتخصـصات              
المختلفة التي تعمل مع الأنساق بكافة صورها ومن ثم يظهر دور الجامعة المجتمعـي فـي        
الاهتمام بالقضايا القومية والتي منها إيجاد اليات للحد من الزيادة الـسكانية ومـن ضـمن                

ا الوعى المجتمعي والذي يتطلب تنمية المعرفة والاتجاهات والسلوكيات الإيجابية          مسئولياته
لدى الطلاب ومن ابرزهم في التعامل مع القضية السكانية الطالبات المقبلات على الـزواج              
مما يتطلب من الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية تنمية الوعى السكاني لديهن بصورة             

جاهات والسلوكيات ينعكس على الحد من التأثيرات السلبية الناتجة عـن        تسهم في تعديل الات   
تـساؤل  الزيادة السكانية في مجتمعنا المصري وعلى هذا تتبلـور مـشكلة الدراسـة فـي         

ما التصور المقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمـة الاجتماعيـة                ـ:رئيسي
  قبلات على الزواج؟لتنمية الوعى السكانى للطالبات الجامعيات الم
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       أهمية الدراسة
القضية السكانية من القضايا الهامة والتي قد استحوذت على حيز كبير من تفكيـر               تعد   ـ١

 عن طريـق التـوازن بـين         بضرورة مواجهة تلك القضية    توجهوالتي  القيادات السياسية   
ار التنمية ويحد من رفع     الزيادة السكانية والموارد المتاحة خاصة وأن تزايد السكان يلتهم ثم         

  .مستوى المعيشة والاستثمار
 إن الارتقاء بنوعية حياة المواطن المصري تتطلب إحـداث التـوازن بـين المـوارد                ـ٢

ومعدلات النمو السكاني بجانب تنمية الوعي السكاني خاصة وأنه يوجد استراتيجية قوميـة             
 .صصات الإنسانيةللسكان والتنمية تتضمن ذلك مما يتطلب تعاون المهن والتخ

 يمكن أن تسهم الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية في المجال السكاني في تنمية الوعى             ـ٣
لدى الطالبات الجامعيات على أساس انتقائي متعدد المستويات يحقق زيادة المعرفة والقـيم              

كانية وتعديل السلوك الشخصي والأداء الاجتماعي والشراكة في الحد من أثار الزيـادة الـس     
   .على مستوى المجتمع الذي يعيشون فيه

 تلعب مؤسسات التعليم الجامعي والتي من أبرزها الجامعة دوراً جوهرياً فـي خدمـة               ـ٤
وتنمية المجتمع ومن أبرز القضايا التي يهتم بها المجلس الأعلى للجامعـات فـي الوقـت                

طريق أنشطتها سواء مع    الراهن التعامل مع القضية السكانية من خلال كليات الجامعة عن           
النسق الطلابي أو المجتمع المحيط وعلى هذا يمكن أن تقوم بدوراً فـي الـوعي بالقـضية               

 .السكانية بأبعادها المختلفة
 هداف الدراسةأ: 
الآثار الاجتماعية الناتجـة عـن الزيـادة        تحديد مستوى وعي الطالبات الجامعيات ب      )١(

 .السكانية
 الناتجـة عـن الزيـادة       الـصحية الآثار  يات ب تحديد مستوى وعي الطالبات الجامع     )٢(

 .السكانية
الآثار الاقتصادية الناتجـة عـن الزيـادة        تحديد مستوى وعي الطالبات الجامعيات ب      )٣(

 .السكانية
التوصل إلى تصور مقترح من منظور الممارسة العامة فـي الخدمـة الاجتماعيـة              )٤(

 .اجلتنمية الوعي السكاني للطالبات الجامعيات المقبلات على الزو
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 الدراسةتساؤلات : 
الآثـار الاجتماعيـة الناتجـة عـن الزيـادة      ما مستوى وعي الطالبات الجامعيات ب    )١(

 ؟السكانية
 ؟ الناتجة عن الزيادة السكانيةالصحيةالآثار ما مستوى وعي الطالبات الجامعيات ب )٢(
الآثـار الاقتـصادية الناتجـة عـن الزيـادة      ما مستوى وعي الطالبات الجامعيات ب    )٣(

 ؟يةالسكان
من منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتنميـة  مقترح التصور ما أبعاد ال  )٤(

 الوعي السكاني للطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج؟
  الإطار النظري للدراسة

  مفاهيم الدراسة
   مفهوم تنمية الوعى السكانىـ١

ن النمـاء أي الخيـر      جاءت من الفعل نما أي زاد ،وم      : يشير مفهوم التنمية لغوياً   
  )١٣، ص٢٠٠٨أبو النصر، . (والإصلاح

التغير الاجتماعي الذي تقدم من خلاله أفكار جديدة فـي          : كما تعرف التنمية بأنها   
  .النسق الاجتماعي بهدف تطوير وتحسين أحوال الناس وتوفير الخير الاجتماعي لهم

 ـ : وتعرف أيضا التنمية بأنها    رات المخططـة  هي عملية إحداث مجموعة من التغي
المستهدفة إكساب المجتمع القدرة على الاكتساب الذاتي المستمر بمعدل يـضمن التحـسن              
المتزايد في نوعية الحياة لكل أفراده بمعنى زيادة قدرات المجتمع الذاتية علـى الاسـتجابة               
للحاجات الأساسية والحاجات المتجددة لأفراد المجتمع التي تكفل زيادة درجات إشباع تلـك             

لحاجات عن طريق الاستثمار الأفضل لموارد المجتمع المتاحة والكامنة، ومشاركة الجهود           ا
 .الشعبية بجانـب الحكومـة لتحقيـق هـدف ذلـك الاسـتثمار وحـسن توزيـع عائـده             

  ) ١٥،ص٢٠١٢السروجى،(
حفظ القلب للشئ، ووعي الشئ والحديث يعيه وعياً أو       : ويشير مفهوم الوعي لغوياً   

  )٢٧٥صه، ١٣٠٧ابن منظور،. (ه وقيله فهو واعوعاه أي حفظه وفهم
كما يشير معجم العلوم الاجتماعية إلى الوعى على أنه إدراك المرء لذاتـه ومـا               
يحيط به من إدراكاً مباشراً وهو أساس كل معرفة ويمكن إرجاع مظاهر الوعى والـشعور               

هر متـصلة   إلى ثلاثة هي الإدراك والمعرفة والوجدان والنـزوع والإرادة وهـذه المظـا            
  )٨١ص، ١٩٨٦بدوي،(. ببعضها

mailto::com.gmail@eg.jsswh


 
 
 

 
 

٥٣٤

  ٢٠٢١ اكتوبر      ٣المجلد     ٥٦العدد                   جلة دراسات في الخدمة الاجتماعيةم
 com.gmail@eg.jsswh:     بريد إليكترونيeg.ekb.journals.jsswh://pshtt: الموقع الاليكتروني

ويشير قاموس الخدمة الاجتماعية إلى الوعى على انه ذلـك الادراك الـذهنى أو              
  )32p,1999,Barker(. الجزء من العقل الذي يتوسط بين البيئة والمشاعر والأفكار

كما يعرف الوعى على أنه محصلة الأفكار والمعلومات التـي تـدور فـي رأس               
  )247p,2013,Mcmilln&Grant(. قله والتي تتأثر بها قراراتهالانسان وفي ع
  مفهوم السكان

أي الـشعب، وعلـم    populousكلمة سكان لاتينية الأصل وهى مشتقة من كلمة 
السكان يختص بدراسة العنصر البشري في منطقة معينة وفـى فتـرة محـددة والعنـصر            

تركيب السكاني ونوعية الـسكان     البشري يعنى عدد السكان ونموهم وتوزيعهم وكثافتهم وال       
وتركز . ومهنهم وثقافتهم وخصائصهم كالزواج والطلاق والمواليد والهجرة وحالتهم الصحية     

الدراسات السكانية على دراسة العلاقات المتبادلة بين الـسكان مـن ناحيـة والمتغيـرات               
   )١٤ص، ٢٠١٨بخيت،(. الاقتصادية والاجتماعية وغيرها من العلاقات من ناحية أخرى

        -: بأنه في الدراسة الحاليةات الجامعيطالباتالوعى السكاني للومما سبق يمكن تعريف 
  .إدراك الطالبات الجامعيات للقضية السكانية والمعارف والمعلومات المتصله بها-١
القدرة على تعديل الاتجاهات لدى الطالبات الجامعيات نحو الزيادة الـسكانية وتأثيراتهـا    -٢

  .ماعية والاقتصادية والصحيةالاجت
 قيام الممارس المهني للخدمة الاجتماعية بالعمل مع الطالبات وأنساق العمـل لتحقيـق              -٣

النمو الشخصي وتعديل الإتجاهات وتحسين الأداء الاجتماعي بما يحد مـن التـأثيرات             
  .الناتجة عن الزيادة السكانية

   الآثار المترتبة على المشكلة السكانية
 ومحاولـة  أسبابها وفهم طويلاً، عندها الوقوف إلى السكانية الزيادة شكلةم تحتاج

 تاختلالا حدوث إلى سيؤدي ذلك لأن ككل، السلبي إلى المجتمع أثرها يمتد لا كي  علاجها
 البطالـة  تفشي بسبب الجريمة وانتشارها ظهور يسبب وقد الدولة، في المجتمعي النظام في

 تعامل الناس لتغير المسببات من تعد السكان وزيادة الدخل،  إلىالناس وحاجة الفرصة وقلة
 أجـل  من والاحتيال بالآخر الضرر وتقصد البيع في الغش ظهور فيبدأ البعض بعضهم مع

  ) ٢٦٢،ص٢٠١٢الحافظ ، عبد( اللانهائية الحياة متطلبات المال لسد من المزيد كسب
  ـ :ييترتب على المشكلة السكانية ما يل

  ت البطالة وخاصة بين الخريجين الجددارتفاع معدلا -
  ارتفاع عدد فرص العمل المطلوب توفيرها سنوياً -
  عدم القدرة على الاستيعاب الكامل في المدارس وتكدس الفصول وتعدد الفترات -

mailto::com.gmail@eg.jsswh


 
 
 

 
 

٥٣٥

  ٢٠٢١ اكتوبر      ٣المجلد     ٥٦العدد                   جلة دراسات في الخدمة الاجتماعيةم
 com.gmail@eg.jsswh:     بريد إليكترونيeg.ekb.journals.jsswh://pshtt: الموقع الاليكتروني

  ارتفاع أعباء الحكومة نتيجة لزيادة حجم الدعم -
  الهجرة الداخلية وتضخم المدن -
  زيادة الاحتياجات من الوحدات السكنية -
الضغط الشديد على المرافق وخاصة ميـاه الـشرب والـصرف الـصحى والطـرق                 -

  )١٤١،١٤٢،صص٢٠١١عبدالرسول،.(والمواصلات العامة
  .زيادة معدلات الجريمة بسبب التزاحم وزيادة عدد السكان -
 لأغـراض  يـدخرونها  التـي  مـدخراتهم  تقليل وبالتالي الأفراد، لدى الاستهلاك زيادة -

ها إنخفاض مستوى المعيشة والتي تنعكس على صـحة الأفـراد           استثمارية كما ينتج عن   
 وشبكة العلاقات الاجتماعية والشراكة فى تنمية المجتمع

 والحمايـة  والمواصـلات  والصحة كالتعليم الأساسية الخدمات على الدولة نفقات زيادة -
 الطلـب  وزيـادة  فيها النقص إلى السكاني التعداد يؤدى ارتفاع حيث والإسكان، والأمن
 والأمـوال  نفقـات التنميـة   حـساب  علـى  الاستهلاكي الإنفاق هذا يكون بحيث عليها

 إلـى  يـؤدى  ممـا  والتجارة والزراعة كالصناعة الاستثمارية للمشروعات المخصصة
 .الموارد استنزاف

 توفر بسبب وذلك والحكومي الخاص القطاعين في الأجور نسبة في الواضح الانخفاض -
 الـسلع  أسـعار  ارتفاع إلى تؤدى قد السكانية الزيادة إن كما  ،الأيدي العاملة من الكثير

 إلـى  يؤدى مما الأجور نسبة مع تتناسب بصورة لا عليها الطلب زيادة نتيجة والخدمات
 .الأفراد معيشة مستوى انخفاض

 احتياجـات  لتلبيـة  اللازمة الأعداد توفير لصعوبة نظرا السكنية الوحدات أسعار ارتفاع -
 الجديدة الأسر

 الزراعيـة  الأراضي على العمراني الزحف إلى تؤدى السكانية الزيادة أن إلى بالإضافة -
  .الدولة اقتصاد على التأثير الزراعي وبالتالي الإنتاج وانخفاض

 اللازمـة  الاسـتثمارات  كفايـة  وعدم عليها الضغط زيادة نتيجة العامة المرافق انهيار -
  )٦٥،ص٢٠٠٨ الباقي، عبد( .فيها والتوسع لتجديدها

 التي أطلقتها الأمم المتحـدة  ٢٠٣٠وقد وقعت مصر على وثيقة اهداف التنمية المستدامة      
 وقد تم وضع مجموعة من المستهدفات الكمية التي يتعين تحقيقها بحلول            ٢٠١٥ رفي سبتمب 

م إلـى   ٢٠١٤ طفل لكل سيدة فـي       ٣،٥، منها خفض معدل الانجاب الكلي من        ٢٠٣٠عام  
على المستوى القومي اطلقت مصر الاسـتراتيجية       .٢٠٣٠ل عام    طفل لكل سيدة بحلو    ٢،٤

  : والتي تسعى لتحقيق أربعة اهداف أساسية٢٠١٤القومية للسكان والتنمية في نوفمبر 
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الارتقاء بنوعية حياة المواطن المصري، من خلال خفض معـدلات الزيـادة الـسكانية      .١
عدلات النمو السكاني ،ويـتم     ،لإحداث التوازن المفقود بين معدلات النمو الاقتصادي وم       

ذلك من خلال القنوات والأجهزة الصحية والاجتماعية والإعلامية والدينيـة، للتعـرف            
  .بخدمات تنظيم الاسرة ، وتشجيع الأسر على استخدام وسائل تنظيم الاسرة

استعادة ريادة مصر الإقليمية من خلال الارتقاء بالخصائص الـسكانية ويتطلـب ذلـك          .٢
مية وتحسين جودة التعليم والقضاء على عمالة الأطفال، والتي يؤدى          خفض معدلات الا  

انتشارها إلى اعتبار الأسر إنجاب طفل إضافي فرصة لإضافة سريعة لـدخل الاسـرة،        
وترتبط مشكلة عمالة الأطفال ايضاً بمشكلة التسرب من التعليم ، ما يعني القضاء علـى     

جتماعي مما إلى إنتـاج أجيـال جديـدة         فرص هؤلاء الأطفال في الارتقاء فى السلم الا       
  .تتوارث الفقر

إعادة توزيع السكان من خلال إنشاء مجتمعـات عمرانيـة جديـدة والقـضاء علـى                 .٣
  العشوائيات

تحقيق العدالة الاجتماعية والسلام الاجتماعي ويتضمن ذلك ربط خريطة التنمية بخريطة            .٤
 متحيزاً لمحدودي الخل    الفقر في مصر من أجل الوصول إلى توزيع للمشروعات يكون         

وإعطاء أولوية للمحافظات وللمناطق الفقيرة عند توزيع مشروعات البنية الأساسية التي           
القضية السكانية في مصر، .  (يمكن أن ترفع معدلات التشغيل بما في ذلك تشغيل المرأة       

٢٠١٩(  
  الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية وتنمية الوعى السكاني 

 ـ            تع ـ:اولاً ات تمد الدراسة على موجهات نظرية تساعد على تنمية الوعى الـسكاني للطالب
  ـ:المقبلات على الزواج وهى
  المدخل المعرفي السلوكي

ويعد العلاج المعرفي السلوكي من أكثر أنماط التدخل الدينامي خاصة مع بيئـات             
العديـد  " سكنر "التغيير المختلفة والتطورات السريعة والمتلاحقة في المجتمع ، وقد أوضح          

من الاسهامات التي أظهرت دور العلاج المعرفي السلوكى في تعديل الـسلوكيات الـسلبية              
وفهم الحاجة الماسة إلى الواقع الفعلى ،وذلك في ضوء اختيار العديد من النماذج المعرفيـة               

 ـ               لاج السلوكية ، كما أشار إلى مبادئ التعليم الكلاسيكية الأخرى التي يمكن ان تساهم في ع
  )٧٤١، ص٢٠٠٧السيسي،.(الاضطرابات وتحليل السلوك المشكل
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ويهدف العلاج المعرفي السلوكي إلى التعامل مع الطالبات الجامعيات من منظور           
ثلاثى الابعاد ،اذ يتعامل معها معرفياً وانفعاليا وسلوكيا بحيث يستخدم العديد مـن الفنيـات               

لسلوكي كما يعتمد على إقامة علاقة تعاونيـة        سواء من المنظور المعرفي او الانفعالي او ا       
علاجية بين المعالج والطالبات تتحدد في ضوئها المسئولية الشخصية للحد مـن التـأثيرات              
السكانية المختلفة عن كل ما يعتقد فيه من أفكار مشوهة تعد هي المسئولة  في المقام الأول                 

لبات مسئولية احداث التغيير العلاجى     عن تلك التأثيرات التي تعانى منها ،وعليه يتحمل الطا        
  )٩١، ص٢٠١٨النحراوي،.(بتصحيح الأفكار المشوهة والاعتقادات اللاعقلانية وتعديلها

  المدخل الوقائي
حيث يعرف بانه مجموعة من الأنشطة والبرامج والجهود التي تهدف إلى مساعدة            

  )2p,1997,schinke.(العملاء على تجنب المشكلات مستقبلاً
رف بانه جهود تبذل للسيطرة على تفاقم ظواهر غير مرغوب فيها كمـا أن   كما يع 

  )٢٤٢،ص٢٠٠٧سليمان،.(الوقاية تسعى إلى التقليل من حدوثها
ويهتم المدخل الوقائي بالأسوياء والأصحاء قبل اهتمامه بالأشخاص الذين تعرضوا         

 علـى المـستوى     للمشكلات وذلك تجنباً لمنع حدوث المشكلة من خلال الاهتمام بالوقايـة          
  )٣٢٨،ص٢٠١٧عتمان،.(الشخصي والبيئي والمجتمعي

 يبدأ العمل به قبل حدوث أو وقوع المشكلة والوقاية تؤدى إلى خفض عدد الأسر              
الذين يعانون من مشكلات وبالتالي يزيد شعور الأسر بالأمن والطمأنينة وزيادة إنتـاجيتهم             

 ل والإنتاج بدلا من تضيع في المعاناة من       ،مما تحافظ على قدراتهم وتوفير طاقاتهم في العم       
  )١٠٠ص ،٢٠٠٧ النصر، أبو.(المشكلات 

  الأسس التي يعتمد عليها المدخل الوقائي
  ـ:مجموعة من الأسس تتمثل في يستند المدخل الوقائي على 

الـذي يحـدد    )التدخل المبكـر  (يعتمد المدخل الوقائي على التوقيت المناسب في التدخل          .١
  .عهاالمشكلات قبل وقو

يستند المدخل الوقائي على مجموعة من القيم تؤكد قدرة الإنسان على المواجهة وقدرته              .٢
.                                                                                             على المشاركة في القرارات التي تحدد الأهداف

راد مهارات جديدة تمكنهم مـن انجـاز أهـدافهم          يستند المدخل الوقائي على تعليم الأف      .٣
.                                                             وحماية أنفسهم وهذا يعني التأثير في البيئة ككل وليس على فئة معينة وترك فئة أخرى

واجهة طبيعة البرامج التي يتضمنها المدخل الوقائي التي تركز على زيادة القدرة على م             .٤
  )١١،ص٢٠١٨ادم،.(المشكلة قبل وقوعها
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ويستخدم المدخل الوقائي في العمل مع الطالبات الجامعيات مستندا على مجموعة مـن             
القيم التي تمكن الطالبات الجامعيات من القدرة على التعامل مع التـأثيرات الناتجـة عـن                

ستويات الوقاية شخصيا   الزيادة السكانية كتدخل مبكر قبل زواجهن من خلال التركيز على م          
  . وبيئيا ومجتمعيا بما يساعد في الوصول على الشراكة التي تحد من الزيادة السكانية

 MICHAEL THOMAS SADLERنظرية سادلر
. يعتقد صاحب النظرية أن زيادة السكان عملية بيولوجية تتحكم في نفسها بنفسها             

عبـر  , ة لحمايته من التضخم الزائد      فكلما زاد عدد السكان في بلد معين تتدخل هذه الأخير         
  .إنقاص القدرة التناسلية للفرد

 يتناقص كلما زاد الحجـم  الزيادة السكانيةأن التوجه البشري إلى سادلر  ري  يكما  
السكاني، بمعني أن التكاثر عملية تحكم نفسها بنفسها، فهو يـري أن العوامـل البيولوجيـة       

  )٩٧، ص٢٠٢٠سعد، ( .ضخم في النموتتدخل في حماية المجتمع الإنساني من الت
   ملامح الممارسة العامة لتنمية الوعى السكاني للطالباتـ: ثانياً

تمثل احد مجالات الممارسة المهنية للأخصائي الاجتماعي التـي تعمـل فـي المجـال           .١
السكاني للمساعدة في إحداث التغيير المخطط في النظم والأوضاع الاجتماعية وتحسينها           

نساق المختلفة والتي منها الطالبات للعمل على تحقيق التوازن بين المواليد           والعمل مع الأ  
  .والموارد المتاحة

تستند في عملها مع الطالبات الجامعيات على أسس معرفية ومهاريـة وقيميـة تعكـس        .٢
تعاملها مع التخصصات المختلفة في اطار العمل الفريقي لتنمية الوعي لـدى الطالبـات       

  .جتماعية في المجتمعووفقا للسياسة الا
تؤكد الممارسة العامة فلى عملها مع نسق الطالبات الجامعيات علـى عمليـة اسـتخدام       .٣

موارد انساق الطالبات والمحيطين داخل الأسرة والجيرة والمجتمع أثناء عمليـة تنميـة             
الوعى بمستوياته المختلفة حيث يقوم الممارس العام بالكشف عن إمكانـات الطالبـات              

  .إضافة إلى قدرات أسرية والموارد الموجودة في المجتمع المحيطوقدراته 
لية منظمة تـشمل    تعتمد الممارسة العامة في العمل على تنمية الوعى السكاني على عم           .٤

 ـ  (  التقويم وإنهـاء  الارتباط ـ التقديرـ التخطيط للتدخل المهني ـ تنفيذ التدخل المهني 
 )التدخل المهني
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تنمية الوعى السكاني للطالبات الجامعيات للأخصائي الاجتمـاعي     تتيح الممارسة العامة ل    .٥
استخدام العديد من المداخل والنماذج والنظريات لتفسير تلك الجوانب المرتبطة بـالوعى     
والتي تتطلب أن يتوافر لديه المهارات والقدرات للتأثير على سلوكهم وتعلم سـلوكيات             

  .جديدة في الوعى بتأثيرات المشكلة
ممارسة العامة في عملها مع الطالبات الجامعيات بأن هناك فروق فردية تتـصل  تؤمن ال  .٦

بطبيعة نسق العميل ونتيجة لتفاعله مع البيئة الاجتماعية المحيطة بـه وتـأثره بـالقيم               
المجتمعية والتي يجب أن تأخذ من جانب الممارس العام بعين الإعتبار لتحقيق أهـداف              

  .يالممارسة في تنمية الوعي السكان
  الإجراءات المنهجية للدراسة

تنتمى هذه الدراسة إلى الدراسات الوصفية التحليلية التي تقرر خـصائص            ـ:نوع الدراسة 
  .الظاهرة ،وتحدد أبعادها

  . اعتمدت هذه الدراسة على منهج المسح الاجتماعي بطريقة العينةـ:منهج الدراسة
  ـ:مجالات الدراسة
الخاصة بالطالبات بجامعة أسوان وعددهم أربـع مـدن          المدن الجامعية    ـ:المجال المكانى 

  وهم جامعية
   مدينة السمادمدينة صحاري ـ مدينة ناصر ـ مدينة السيل ـ

  ـ:دن الجامعية  كمكان للدراسة مبررات اختيار الم
  .لإقامة الطالبات بتلك المدن-١
  . لتعاون العاملين بالمدن الجامعية لإجراء الدراسة-٢
  .برامج توعوية عن المشكلة السكانية بالمدن الجامعية للطالبات إمكانية تنفيذ -٣

ويتمثل في بعض الطالبات المقبلات على الزواج ببعض الكليات بجامعة           ـ:المجال البشري 
  :أسوان والمقيمات بالمدن الجامعية ويتضح من خلال

   إطار المعاينة  أـ
  العينة  عدد الطالبات بالمدينة  المدينة

  ٨٣  ٠٨٣  مدينة صحاري
  ٦٤  ٦٤٠  مدينة ناصر
  ٢٥  ٢٥٠  مدينة السيل
  ١٨  ١٨٠  مدينة السماد
  ١٩٠  ١٩٠٠  المجموع
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 ـ تعد عينة الدراسة من العينات العشوائية البسيطة والتي تمثـل نـسبة   :  عينة الدراسةب 
طالبة مقبلـة علـى     ) ١٩٠( من الطالبات المقيمات بالمدن الجامعية والتي تمثلت في       % ١٠

  .ت جامعة أسوان الزواج من كليا
وقد استغرقت الدراسة خمسة شهور فترة الإعداد النظـري والتطبيقـي            ـ:المجال الزمني 

 وقد تم جمع البيانات خلال شهري مايو ويونيه         ٣٠/٦/٢٠٢١ حتى   ١/٢/٢٠٢١للبحث من   
٢٠٢١.  
 أدوات الدراسة: 

  :تمثلت أدوات جمع البيانات في
      الذي يـشمل الأبعـاد الاجتماعيـة،       مقياس الوعي السكاني للطالبات الجامعيات و

  ):إعداد الباحثة(الصحية، الاقتصادية، 
الموجه   اعتماداً على التراث النظري    بناء مقياس الوعي السكاني للطالبات الجامعيات      .١

جانب الاستفادة من بعـض المقـاييس   السابقة إلى للدراسة، والرجوع إلى الدراسات   
 .دراسةواستمارات الاستبيان المرتبطة بموضوع ال

قامت الباحثة بتحديد الأبعاد التي يشتمل عليها المقياس والتي تمثلت في ثلاثة أبعـاد               .٢
، الآثار الاجتماعية الناتجة عن الزيادة السكانية     بوعي الطالبات الجامعيات    بعد  : وهى
 ، وبعـد  الآثار الصحية الناتجة عن الزيادة السكانية      ب  وعي الطالبات الجامعيات   وبعد

 .الآثار الاقتصادية الناتجة عن الزيادة السكانية ب الجامعياتوعي الطالبات

) ٦٥( بتحديد وصياغة العبارات الخاصة بكل بعد، والذي بلغ عددها      الباحثةثم قامت    .٣
 :وتوزيعها كما يلي. عبارة

  الوعي السكاني للطالبات الجامعياتيوضح توزيع عبارات مقياس ) ١(رقم جدول 
عدد   الأبعاد  م

  العبارات
ام أرق

  العبارات
ادة    ١ ن الزي ة ع ة الناتج ار الاجتماعي ات بالآث ات الجامعي ي الطالب د وع بع

 السكانية
٢٢ - ١  ٢٢  

ادة           ٢ ن الزي ة ع صحية الناتج ار ال ات بالآث ات الجامعي ي الطالب د وع بع
 السكانية

٤٥ - ٢٣  ٢٣  

ادة    ٣ ن الزي ة ع صادية الناتج ار الاقت ات بالآث ات الجامعي ي الطالب د وع بع
 نيةالسكا

٦٥ - ٤٦  ٢٠  

نعم، إلى حد   (اعتمد المقياس على التدرج الثلاثي، بحيث تكون الاستجابة لكل عبارة            .٤
  :وذلك كما يلي، )درجة(وأعطيت لكل استجابة من هذه الاستجابات وزناً ) ما، لاً
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  الوعي السكاني للطالبات الجامعياتيوضح درجات مقياس ) ٢(رقم جدول 
  لا  إلى حد ما  نعم  الاستجابات

 ١ ٢ ٣  الدرجة

 : الوعي السكاني للطالبات الجامعياتطريقة تصحيح مقياس  .٥
مقياس الوعي السكاني للطالبات الجامعيات وتقسيمه إلى فئات حتى يمكـن         تم بناء   

 حيث تم ترميز وإدخال البيانات إلـى  الحسابيباستخدام المتوسط التوصل إلى نتائج الدراسة  
، تم حساب المدى    )الحدود الدنيا والعليا  ( المقياس الثلاثي    ياخلا الحاسب الآلي، ولتحديد طول   

 على عدد خلايا المقياس للحصول علـى        ه، تم تقسيم  )٢ = ١–٣(أقل قيمة    –أكبر قيمة   = 
وبعد ذلك تم إضافة هذه القيمة إلى أقل قيمة فـي           ) ٠,٦٧ = ٣ / ٢( طول الخلية المصحح  

وهكذا , وذلك لتحديد الحد الأعلى لهذه الخلية    ح   أو بداية المقياس وهى الواحد الصحي      المقياس
  :أصبح طول الخلايا كما يلي

   الوعي السكاني للطالبات الجامعياتمقياسمستويات أبعاد يوضح ) ٣(رقم جدول 
  المستوى القيم

 مستوى منخفض ١٫٦٧ إلى ١إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد من 
 مستوى متوسط ٢٫٣٤ إلى ١٫٦٨ أو البعد من إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة

 مستوى مرتفع ٣ إلى ٢٫٣٥إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد من 

  :صدق الأداة .٦
 :"صدق المحكمين " الصدق الظاهري   )أ (

من أعضاء هيئة التدريس بكلية الخدمـة        محكمين   )٥(تم عرض الأداة على عدد      
لإبداء الرأي في صلاحية    حلوان   جامعة الاجتماعية الخدمة كليةأسوان و الاجتماعية جامعة   

 الدراسة مـن ناحيـة      بأبعادالأداة من حيث السلامة اللغوية للعبارات من ناحية وارتباطها          
 وبناء على ذلك تـم صـياغة    %)٨٠(أخرى، وقد تم الاعتماد على نسبة اتفاق لا تقل عن        

  .الاستمارة في صورتها النهائية
  ":لمنطقي الصدق ا" صدق المحتوي   )ب (

للتحقق من هذا النوع من الصدق قامت الباحثة بالإطلاع علي الأدبيات والكتـب،             
ثم تم تحليل هـذه  . والأطر النظرية، والدراسات والبحوث السابقة التي تناولت أبعاد الدراسة  

  .الأدبيات والبحوث والدراسات وذلك لتحديد أبعاد الوعي السكاني للطالبات الجامعيات
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  :تساق الداخليالاصدق   )ج (
في كل بعد    على معامل ارتباط     الاتساق الداخلي  في حساب صدق     ة الباحث تاعتمد

مفردة من الطالبات الجامعيات المقبلات على   ) ٢٠( وذلك لعينة قوامها     ،الأداة بالدرجة الكلية  
 شروط اختيار عينة  هن في ت والتي توافر  ،خارج إطار عينة الدراسة   ( الزواج مجتمع الدراسة  

وتبين أنها معنوية عند مستويات الدلالة المتعارف عليها، وأن معامـل الـصدق             ،  )اسةالدر
  :كما يتضح من الجدول التالي وذلكمقبول، 

الـوعي الـسكاني للطالبـات      مقياس  أبعاد  الاتساق الداخلي بين    يوضح  ) ٤ ( رقم جدول
   )٢٠=ن( ودرجة المقياس ككل  الجامعيات

ل        الأبعاد  م معام
  دلالةال  الارتباط

ادة           ١ ن الزي ة ع ة الناتج ار الاجتماعي ات بالآث ات الجامعي ي الطالب د وع بع
 السكانية

٠٫٩٩٥  ** 

 **  ٠٫٩٥٠ بعد وعي الطالبات الجامعيات بالآثار الصحية الناتجة عن الزيادة السكانية  ٢
ادة           ٣ ن الزي ة ع صادية الناتج ار الاقت ات بالآث ات الجامعي ي الطالب د وع بع

 السكانية
٠٫٩٧٧  ** 

  )٠,٠٥(معنوي عند *                                                )٠,٠١(معنوي عند ** 
أبعاد مقيـاس الـوعي     الاتساق الداخلي بين    يوضح    والذي   )٤ (رقمالجدول  تضح من   ي

  : أنالسكاني للطالبات الجامعيات ودرجة المقياس ككل
، ومن ثم تحقق مستوى الثقة    بعد لكل) ٠,٠١(ى معنوية   الأداة دالة عند مستو   أبعاد  

  .في الأداة والاعتماد على نتائجها
 :ثبات الأداة .٧

لقـيم الثبـات   ) ألفـا ـ كرونبـاخ   ( باستخدام معامل ثبات الأداةتم حساب ثبات 
ة من الطالبات الجامعيات المقـبلات      مفرد) ٢٠( على عينة قوامها     وذلك بتطبيقها ،  التقديرية

 شروط اختيار   هن في ت والتي توافر  ،رج إطار عينة الدراسة   خا( على الزواج مجتمع الدراسة   
  :لييوقد جاءت النتائج كما ، )عينة الدراسة

 معامـل  باستخدام   الوعي السكاني للطالبات الجامعيات   مقياس  نتائج ثبات   ) ٥ ( رقم جدول
   )٢٠=ن( )ـ كرونباخألفا (
  )  ألفا ـ كرونباخ  (معامل     الأبعاد  م
ات ا   ١ ي الطالب د وع ادة   بع ن الزي ة ع ة الناتج ار الاجتماعي ات بالآث لجامعي

 السكانية
٠٫٩٤ 

 ٠٫٨٩ بعد وعي الطالبات الجامعيات بالآثار الصحية الناتجة عن الزيادة السكانية  ٢
ادة      ٣ ن الزي ة ع صادية الناتج ار الاقت ات بالآث ات الجامعي ي الطالب د وع بع

 السكانية
٠٫٩٣ 

  ٠٫٩٧ أبعاد مقياس الوعي السكاني ككل
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نتائج ثبات مقياس الـوعي الـسكاني للطالبـات      والذي يوضح   )٥ (رقميوضح الجدول   
  :أن) ـ كرونباخألفا (الجامعيات باستخدام معامل 

هذه المستويات مقبولة ويمكن الاعتماد على النتائج التـي تتوصـل إليهـا الأداة،              
 -دلـة سـبيرمان      فقد تم اسـتخدام معا     للأداةوللوصول إلى نتائج أكثر صدقاً وموضوعية       

 إلى نصفين، يضم القسم الأول القيم       بعدبراون للتجزئة النصفية، حيث تم تقسيم عبارات كل         
الاستجابة للعبارة الفردية، ويضم القسم الثاني القيم المعبـرة عـن العبـارات             المعبرة عن   
  :  وجاءت نتائج الاختبار كالتاليالزوجية ، 

  )٦(رقم جدول 
 سبيرمان معادلةباستخدام  الوعي السكاني للطالبات الجامعياتمقياس نتائج ثبات يوضح 

  )٢٠=ن( براون للتجزئة النصفية        -
ة   الأبعاد  م قيم

  )ر(
  ودلالتها

بيرمان  ة س معادل
  براون

ادة          ١ ن الزي ة الناتجة ع ار الاجتماعي ات بالآث بعد وعي الطالبات الجامعي
 السكانية

٠٫٩٧  ٠٫٩٤٦  

ات الجا   ٢ ي الطالب د وع ادة    بع ن الزي ة ع صحية الناتج ار ال ات بالآث معي
 السكانية

٠٫٩٢ ٠٫٨٦٠  

ادة             ٣ ن الزي ار الاقتصادية الناتجة ع ات بالآث بعد وعي الطالبات الجامعي
  ٠٫٩٥  ٠٫٩١٣ السكانية

  ٠٩٨. ٠٫٩٥٣ ثبات استمارة استبيان الطالبات ككل

اني للطالبـات   مقياس الوعي السك  نتائج ثبات    والذي يوضح    )٦ (رقمالجدول  من  ضح  تي
  : براون للتجزئة النصفية أن-باستخدام معادلة سبيرمان الجامعيات 

 تتمتع بدرجة عالية من الثبات، وبذلك يمكن الاعتماد على          للأبعادمعاملات الثبات   
  .نتائجها وأصبحت الأداة في صورتها النهائية

 الإحصائي  التحليلأساليب: 
 )SPSS.V. 24.0(ي باستخدام برنامج تم معالجة البيانات من خلال الحاسب الآل

التكـرارات  : التاليـة الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية، وقد طبقت الأساليب الإحصائية         
ألفا ـ  (معامل ثبات ووالنسب المئوية، والمتوسط الحسابي، والانحراف المعياري، والمدى، 

  .رتباط بيرسونومعامل ا،  براون للتجزئة النصفية-معادلة سبيرمان و، )كرونباخ
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 نتائج الدراسة الميدانية: 
  :مجتمع الدراسةالطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج وصف : المحور الأول
الطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج مجتمع وصف يوضح  )٧(رقم جدول 

  )١٩٠=ن(الدراسة
المتوسط  المتغيرات الكمية م

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 ١ ٢٣  السن ١
 ١ ٥  عدد أفراد الأسرة ٢
 ٧٨٠ ٢٧٣٧  متوسط الدخل الشهري للأسرة  ٣
 % ك الفرقة الدراسية م

  ١٠٫٥  ٢٠  الفرقة الأولى ١
  ١٦٫٨  ٣٢  الفرقة الثانية ٢
  ٢٩٫٥  ٥٦  الفرقة الثالثة  ٣
  ٤٣٫٢  ٨٢  الفرقة الرابعة  ٤

 ١٠٠ ١٩٠ المجمـــوع
 % ك الحالة التعليمية للأب م

  ١٤٫٧  ٢٨  أمي ١
  ٨٫٩  ١٧ تعليم أساسي ٢
  ٣١٫٦  ٦٠ مؤهل متوسط  ٣
  ٤٤٫٧  ٨٥ مؤهل جامعي  ٤

  المجمـــوع
 

١٠٠ ١٩٠ 

 % ك الحالة التعليمية للأم م

  ١٨٫٩  ٣٦  أمية ١
  ١٠٫٥  ٢٠ تعليم أساسي ٢
  ٤٣٫٧  ٨٣ مؤهل متوسط  ٣
  ٢٦٫٨  ٥١ مؤهل جامعي  ٤

 ١٠٠ ١٩٠ المجمـــوع
 % ك الحالة الوظيفية للأب م

  ٤٢٫١  ٨٠  طاع حكوميق ١
  ٢٠٫٥  ٣٩ قطاع خاص ٢
  ٥٫٨  ١١ أعمال حرة  ٣
  ٣١٫٦  ٦٠ بالمعاش  ٤

 ١٠٠ ١٩٠ المجمـــوع
 % ك الحالة الوظيفية للأم م

  ٨٫٩  ١٧  قطاع حكومي ١
  ٦٫٣  ١٢ قطاع خاص ٢
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المتوسط  المتغيرات الكمية م
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

  ٨٤٫٧  ١٦١ ربة منزل  ٣
 ١٠٠ ١٩٠ المجمـــوع

 % ك محل الإقامة م

  ٦٦٫٨  ١٢٧  ريف ١
  ٣٣٫٢  ٦٣ حضر ٢

 ١٠٠ ١٩٠ المجمـــوع

 والذي يصف الطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج مجتمـع          )٧(رقم  جدول  اليوضح  
  ـــ:الدراسة أن

وبـانحراف  , سـنة ) ٢٣(الطالبات الجامعيات المقبلات على الـزواج       متوسط سن    -
 . تقريباًسنة واحدة معياري 

, أفـراد ) ٥(علـى الـزواج     الطالبات الجامعيات المقبلات     عدد أفراد أسر  متوسط   -
 . تقريباًفرد واحد وبانحراف معياري 

) ٢٧٣٧(الطالبات الجامعيات المقبلات على الـزواج        الدخل الشهري لأسر  متوسط   -
 .  تقريباًجنية) ٧٨٠(وبانحراف معياري , ةينج

بنـسبة  الطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج بالفرقـة الرابعـة          أكبر نسبة من     -
، %)١٦,٨(بنسبة  ، ثم الفرقة الثانية     %)٢٩,٥(بنسبة  ها الفرقة الثالثة     يلي ,%)٤٣,٢(

  %).١٠,٥(بنسبة وأخيراً الفرقة الأولي 
الطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج الأب حاصل علي مؤهـل          أكبر نسبة من     -

، ثـم   %)٣١,٦(بنسبة   يليها حاصل علي مؤهل متوسط       ,%)٤٤,٧(بنسبة  جامعي    
  %).٨,٩(بنسبة ، وأخيراً حاصل علي تعليم أساسي )%١٤,٧(بنسبة أمي 

الطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج الأم حاصلة علي مؤهـل          أكبر نسبة من     -
، ثـم  %)٢٦,٨(بنـسبة   يليها حاصلة علي مؤهل جامعي      ,%)٤٣,٧(بنسبة  متوسط  

  %).١٠,٥(بنسبة ، وأخيراً حاصلة علي تعليم أساسي %)١٨,٩(بنسبة أمية 
الطالبات الجامعيات المقبلات علـى الـزواج الأب يعمـل بالقطـاع       بة من   أكبر نس  -

، ثـم يعمـل بالقطـاع       %)٣١,٦(بنسبة   يليها بالمعاش    ,%)٤٢,١(بنسبة  الحكومي  
  %).٥,٨(بنسبة ، وأخيراً أعمال حرة %)٢٠,٥(بنسبة الخاص 

بنـسبة  الطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج الأم ربـة منـزل           أكبر نسبة من     -
، وأخيراً تعمـل بالقطـاع      %)٨,٩(بنسبة   يليها تعمل بالقطاع الحكومي      ,%)٨٤,٧(

  %).٦,٣(بنسبة الخاص 
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بنـسبة  الطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج مقيمات بـالريف         أكبر نسبة من     -
 %).٣٣,٢(بنسبة  يليها الحضر ,%)٦٦,٨(

جة الى تنمية وعيهن    ومن هنا نجد أن الطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج بحا          -
السكاني وبالآثار الناتجة عن الزيادة السكانية سواء إذا كانـت آثـار اجتماعيـة أو               
صحية أو اقتصادية نظراً لما وضح من وصفهن وأن أعمارهن مناسبة لتنمية الوعي         
قبل الزواج وأيضا لقلة دخل الأسرة والذي يكون له الأثر السلبي على زيـادة عـدد       

 من إقامة نسبة كبيرة منهن بـالريف والـذي يخـضع للعـادات            السكان كما اتضح  
 .والتقاليد وكثرة الإنجاب

  :الوعي السكاني للطالبات الجامعياتأبعاد : لثالمحور الثا
 :الآثار الاجتماعية الناتجة عن الزيادة السكانيةوعي الطالبات الجامعيات ب )١(

تماعية الناتجة عن الزيـادة  الآثار الاجوعي الطالبات الجامعيات بيوضح  )٨(رقم جدول  
    )١٩٠=ن                                     ( من وجهة نظرهنالسكانية

 الاستجابات
  العبارات م  لاإلى حد ما  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

سكاني     ١ و ال أثير النم ن ت ارف ع دى مع ل
  ١١ ٠٫٨٤ ٤٦٫٣٥٠٢٦٫٣٥٢٢٧٫٤٢٫١٩  ٨٨ دمات الاجتماعيةالمتزايد على نقص الخ

سبب       ٢ ائهم ب ة أبن دان لمراقب ال الوال إهم
  ٣ ٠٫٨٧ ١١٠٥٧٫٩٢٨١٤٫٧٥٢٢٧٫٤٢٫٣١ كثرة عددهم داخل الأسرة

اطي       ٣ توفير حياة أفضل لأسرتي بعد ارتب
  ١٥ ٠٫٩٢ ٢٧١٤٫٢٦٨٣٥٫٨٢٫١٤  ٥٠  ٩٥ تتطلب تنظيم النسل

رة   ٤ ؤدي كث ات  ت ى الخلاف اء إل دد الأبن ع
  ٦ ٠٫٩ ١٠٦٥٥٫٨٢٥١٣٫٢٥٩٣١٫١٢٫٢٥ والمشاحنات بين الزوجين بصورة دائمة

٥  
ين      رف ب سلوك المنح شار ال د أن انت أعتق
راد        ادة عدد أف الأجيال الحالية نتيجة لزي

  الأسرة
١٣ ٠٫٨٥ ٤٥٫٨٤٩٢٥٫٨٥٤٢٨٫٤٢٫١٧  ٨٧  

ر أعتقد أن كثرة عدد الأبناء يؤدي للشعو  ٦
  ٨ ٠٫٨٤ ٤٨٫٤٤٧٢٤٫٧٥١٢٦٫٨٢٫٢٢  ٩٢  بعدم الاستقرار الأسري

د        ٧ ادات والتقالي اء أحد الع زيادة عدد الأبن
  ٤ ٠٫٨٨ ١٠٥٥٥٫٣٣٠١٥٫٨٥٥٢٨٫٩٢٫٢٦  التي تتمسك بها كثير من الأسر

٨  
يشعر الوالدان بالمكانة الاجتماعية عندما 
ن            ر م ذكور أكث اء ال ينجب عدد من الأبن

  الآخرين
٢ ٠٫٨٦ ١١٧٦١٫٦٢٥١٣٫٢٤٨٢٥٫٣٢٫٣٦  

ي          ٩ ب مشاركتنا ف ضل تتطل توفير حياة أف
  ١٢ ٠٫٩١ ٥٢٫١٢٨١٤٫٧٦٣٣٣٫٢٢٫١٩  ٩٩  التوعية بتنظيم الأسرة

١٠
وة       كثرة عدد الأبناء في أسرتنا لا يمثل ق

  وعزوة بين العائلات
  

٧ ٠٫٩ ١٠٤٥٤٫٧٢٦١٣٫٧٦٠٣١٫٦٢٫٢٣  
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 الاستجابات
  العبارات م  لاإلى حد ما  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

ا ١١ دد الأبن ادة ع ؤثر زي دم ي ى ع ء عل
  ١٧ ٠٫٨٩ ٤٠٢١٫١٧٤٣٨٫٩٢٫٠١  ٤٠  ٧٦  حضور المناسبات الاجتماعية للأسرة

١٢
ن     ل م رة يقل ي الأس اء ف دد الأبن ادة ع زي
ران      ع الجي بات م ي المناس شاركة ف الم

  والأقارب
١٨ ٠٫٨٩ ٣٨٫٩٣٩٢٠٫٥٧٧٤٠٫٥١٫٩٨  ٧٤  

١٣
ي         ساهم ف رة ي زيادة عدد الأبناء في الأس

ري  ة الأس عف الرقاب اء  ض ي الأبن ة عل
  نتيجة انشغال الوالدين

١٠ ٠٫٨٤ ٤٧٫٤٤٨٢٥٫٣٥٢٢٧٫٤٢٫٢  ٩٠  

زيادة عدد الأبناء تسهم في زيادة الضغط ١٤
  ٥ ٠٫٨٩ ٢٫٢٦  ١٠٦٥٥٫٨٢٧١٤٫٢٥٧٣٠  النفسي والاجتماعي على الوالدين

١٥
شغال      ى ان رة إل يم الأس دم تنظ ؤدى ع ي
شغالهم      الوالدين بأمور الحياة أكثر من ان

  بالتنشئة الاجتماعية لأبنائهم
٩ ٠٫٨٥ ٤٨٫٤٤٥٢٣٫٧٥٣٢٧٫٩٢٫٢١  ٩٢  

١٦
دد      ان ع ى حرم سكان إل ادة ال ؤدى زي ت
كبير من الأفراد من وسائل الرفاهية في     

  الحياة لتوفير أساسيات المعيشة 
١ ٠٫٨١ ١٢٧٦٦٫٨٢٤١٢٫٦٣٩٢٠٫٥٢٫٤٦  

١٧
ن      د م ع يزي سكاني المرتف و ال النم

دم و  ة، وع تقرار  التعاس شعور بالاس ال
  الاجتماعي

١٦ ٠٫٨٥ ٢٫١٣  ٤٣٫٢٥١٢٦٫٨٥٧٣٠  ٨٢  

١٨
ى      ؤثر عل ع ي سكاني المرتف و ال النم
التوزيع غير العادل للخدمات الاجتماعية 

  بين الأفراد
١٤ ٠٫٩١ ٥١٫١٢٧١٤٫٢٦٦٣٤٫٧٢٫١٦  ٩٧  

ى    ١٩ ؤدي إل سكان ت و ال ي النم ادة ف الزي
  ٢٠ ٠٫٩ ٣٧٫٩٣٥١٨٫٤٨٣٤٣٫٧١٫٩٤  ٧٢  ةظهور مشاعر الحقد والعزلة الاجتماعي

٢٠
ذكور      ن ال اء م دد الأبن رة ع أرى أن كث
ين       اعي ب تقرار الاجتم ن الاس ل م يقل

 الزوجين
٧ ٠٫٩ ١٠٤٥٤٫٧٢٦١٣٫٧٦٠٣١٫٦٢٫٢٣  

٢١
زيادة الأبناء داخل الأسرة لا يساعد على 
ي      نهم ف ي بي وق الدراس افس والتف التن

  التعليم
٦ ٠٫٩ ١٠٧٥٦٫٣٢٤١٢٫٦٥٩٣١٫١٢٫٢٥  

٢٢
ادل   سجام المتب اهم والان وفر التف لا يت
دد       ادة ع ز بزي ي تتمي رة الت ل الأس داخ

  أفرادها
١٩ ٠٫٩٢ ٤١٫١٣٠١٥٫٨٨٢٤٣٫٢١٫٩٨  ٧٨  

مستوى  ٠٫٧٧ ٢٫١٩ البعد ككل
 متوسط

  :  أن)٨(رقم جدول يوضح ال
 مـن وجهـة   لـسكانية الآثار الاجتماعية الناتجة عن الزيادة ا    وعي الطالبات الجامعيات ب   

  :تمثل فيما يلي, نظرهن
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الترتيب الأول تؤدى زيادة السكان إلى حرمان عدد كبير من الأفراد من وسائل الرفاهية               -
يليه الترتيب الثاني يـشعر     , )٢,٤٦(في الحياة لتوفير أساسيات المعيشة بمتوسط حسابي        

 الآخـرين كور أكثـر مـن      الوالدان بالمكانة الاجتماعية عندما ينجب عدد من الأبناء الذ        
ثم الترتيب الثالث إهمال الوالدان لمراقبة أبنائهم بسبب كثـرة          , )٢,٣٦(بمتوسط حسابي   

 ).٢,٣١(عددهم داخل الأسرة بمتوسط حسابي 
يتوفر التفاهم والانسجام المتبادل داخل الأسرة التـي  لا  التاسع عشروفي النهاية الترتيب     -

 الزيـادة  العـشرون ، وأخيراً الترتيب )١,٩٨(سابي بمتوسط حأفرادها تتميز بزيادة عدد   
بمتوسـط حـسابي     ظهور مشاعر الحقد والعزلة الاجتماعية     إلى   في النمو السكان تؤدي   

)١,٩٤.( 
لوعي الطالبات الجامعيـات    وبالنظر للجدول نجد أن نتائجه تشير إلي أن المتوسط العام            -

وهـو  ) ٢,١٩( بلـغ  وجهة نظـرهن  من الآثار الاجتماعية الناتجة عن الزيادة السكانية  ب
 .متوسطمستوى 

ثرها أالموروثات الاجتماعية و  وعنوانها  ) ٢٠١١ وأبومساعد شحاته(دراسة  ويتفق ذلك مع     
على مشكلة الزيادة السكانية المتسارعة في مصر حيث هدفت الدراسة إلى التعـرف علـى            

 في مصر والتعرف على      الموروثات الاجتماعية في مشكلة الزيادة السكانية المتسارعة       تأثير
دور العادات والتقاليد في مشكلة الزيادة السكانية المتسارعة في الريف المصري والتعـرف             
 على دور المعتقدات والمعارف الشعبية في مشكلة الزيادة السكانية في الريـف المـصري             

 . والتي توصلت إلى صحة فروضها
 : الزيادة السكانيةوعي الطالبات الجامعيات بالآثار الصحية الناتجة عن )٢(

 وعي الطالبات الجامعيات بالآثار الصحية الناتجة عن الزيادة السكانيةيوضح ) ٩(جدول رقم 
  )١٩٠=ن(من وجهة نظرهن                                     

 الاستجابات
 العبارات م  لاإلى حد ما  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

رة    ١ ل الأس اء داخ دد الأبن رة ع أرى أن كث
  ٦ ٠٫٨٨ ٢٧٫٩٢٫٣٢  ١٢٫١٥٣  ٢٣  ١١٤٦٠ يؤثر على رعايتهم صحياً بطريقة مناسبة

سبب      ٢ ام ب ضعف الع الوهن وال شعر الأم ب ت
  ٢ ٠٫٨٦ ٢٥٫٣٢٫٣٨  ١١٫١٤٨  ١٢١٦٣٫٧٢١ كثرة الإنجاب

  ١٠ ٠٫٨٢ ٢٤٫٢٢٫٢٥  ٢٦٫٣٤٦  ٤٩٫٥٥٠  ٩٤ أؤمن بتنظيم الأسرة للحفاظ على   صحتي  ٣

ة      ٤ شعر الزوج اء ي دد الأبن رة ع أرى أن كث
  ١٦ ٠٫٩١ ٣٤٫٢٢٫١٧  ١٤٫٧٦٥  ٥١٫١٢٨  ٩٧ بالضغط العصبي 

ادة       ٥ ى زي رة إل يم الأس دم تنظ ؤدى ع ي
  ٤ ٠٫٨٦ ٢٥٫٨٢٫٣٥  ١٣٫٢٤٩  ١١٦٦١٫١٢٥  احتياجات الأسرة من الخدمات الصحية

 الحمل خوفاً لا أرغب في تناول وسائل منع  ٦
  ٧ ٠٫٨٩ ٢٨٫٤٢٫٣١  ١٢٫٦٥٤  ١١٢٥٨٫٩٢٤  على صحتي

٧  
عوبة      ي ص سهم ف اء ي دد الأبن رة ع كث
ات   صحية كمتطلب دمات ال ول للخ الوص

  أساسية 
١١ ٠٫٨٩ ٣٠٫٥٢٫٢٣  ١٥٫٨٥٨  ١٠٢٥٣٫٧٣٠  
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 الاستجابات
 العبارات م  لاإلى حد ما  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

شار      ٨ ى انت ؤدي إل اء ي دد الأبن ادة ع زي
  ١٤ ٠٫٨٦ ٢٨٫٩٢٫١٩  ٢٢٫٦٥٥  ٤٨٫٤٤٣  ٩٢  الأمراض وسوء التغذية بين الأطفال

ى         ٩ ز عل ة ترك ررات دراسية بالكلي توجد مق
  ٢٠ ٠٫٧ ١٥١٧٩٫٥١٫٣٤  ٧٫٤  ١٣٫٢١٤  ٢٥  الصحة والزيادة السكانية

يؤدي زيادة عدد الأبناء في الأسرة إلى عدم ١٠
  ١٨ ٠٫٨٨ ٥١٫٦١٫٧٨  ١٨٫٩٩٨  ٢٩٫٥٣٦  ٥٦  الاهتمام بنظافة الأبناء مما يسبب أمراض

١١
د أن تك   ة  أعتق دارس نتيج صول بالم دس الف

رض     ا تع تج عنه ي ين سكانية والت ادة ال الزي
  التلاميذ للأمراض

٣ ٠٫٨٦ ٢٤٫٧٢٫٣٧  ١٣٫٧٤٧  ١١٧٦١٫٦٢٦  

١٢
ي     هم ف ى وتكدس دل المرض اع مع ارتف
دمات     ص الخ ى نق ؤدى إل شفيات ي المست

  الصحية نتيجة الزيادة في السكان
١ ٠٫٨ ١٩٫٥٢٫٥  ١١٫١٣٧  ١٣٢٦٩٫٥٢١  

 أن تنظيم النسل داخل الأسرة ضرورة أرى١٣
  ٨ ٠٫٨١ ٢٣٫٢٢٫٢٦  ٢٧٫٤٤٤  ٤٩٫٥٥٢  ٩٤  للحفاظ على صحة المرأة

ة    ١٤ شطة توعوي ي أن شاركة ف ي الم ب ف أرغ
  ٢١ ٠٫٦ ١٤٫٧١٤٨٧٧٫٩١٫٢٩  ٢٨  ٧٫٤  ١٤  صحية عن تأثير الزيادة السكانية بالجامعة

١٥

ا       ي مجتمعن ادرات ف ود مب ن وج د م لاب
ع درجة   ستهدف رف دي  ت صحي ل وعي ال  ال

ي   سكانية عل ادة ال اطر الزي واطنين بمخ الم
  الفرد والأسرة والمجتمع

١٩ ٠٫٧ ١٢٫١١٤٣٧٥٫٣١٫٣٧  ١٢٫٦٢٣  ٢٤  

ى  ١٦ ؤثر عل رة ي يم الأس دم تنظ د أن ع أعتق
  ١٣ ٠٫٨٣ ٢٦٫٣٢٫٢١  ٢٦٫٨٥٠  ٤٦٫٨٥١  ٨٩  صحة الأم والأبناء 

تنظيم الأسرة لا يتعارض مع الدين من أجل ١٧
  ١٥ ٠٫٨٤ ٢٧٫٩٢٫١٨  ٢٦٫٣٥٣  ٤٥٫٨٥٠  ٨٧  يز حق المباعدة بين الولاداتتعز

١٨
ى     لأم حت ة ل ى الفرص سل يعط يم الن تنظ
سيولوجي     عها الف ا ووض ستعيد عافيته ت

  وتصبح قادرة على حمل جديد
٩ ٠٫٨٢ ٢٤٫٢٢٫٢٦  ٢٥٫٨٤٦  ٤٩  ٥٠  ٩٥  

ضاعفات      ١٩ ل من م أرى أن تنظيم الأسرة يقل
  ١٢ ٠٫٩ ٣٢٫١٢٫٢٢  ١٤٫٢٦١  ١٠٢٥٣٫٧٢٧ الحمل المتكرر

٢٠
عدم تنظيم النسل يزيد من معدلات الإصابة 
راض    ل الأم ات؛ مث ين الأمه الأمراض ب ب

 المزمنة، فقر الدم، سوء التغذية
١٥ ٠٫٨٤ ٢٧٫٩٢٫١٨  ٢٥٫٨٥٣  ٤٦٫٣٤٩  ٨٨  

٢١
سدية    اء الج ف من الأعب رة يخف تنظيم الأس
رات   ال بفت ن ولادة أطف ة ع سية الناتج والنف

  قاربةمت
٥ ٠٫٨٧ ٢٦٫٣٢٫٣٤  ١٣٫٢٥٠  ١١٥٦٠٫٥٢٥  

٢٢
التباعد بين المواليد يعطى الطفل فرصة في 
  أن ينال حقه من الرعاية الصحية والعاطفية

  
٣ ٠٫٨٦ ٢٤٫٧٢٫٣٧  ١٣٫٧٤٧  ١١٧٦١٫٦٢٦  

اطر     ٢٣ يساهم تنظيم الأسرة في التقليل من مخ
  ١٧ ٠٫٩١ ٣٤٫٧٢٫١٦  ١٤٫٢٦٦  ٥١٫١٢٧  ٩٧  ولادة مواليد بوزن أقل من الطبيعي

مستوى  ٠٫٦٤ ٢٫١٣ البعد ككل
 متوسط
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  :أن) ٩(الجدول رقم يوضح 
 من وجهة   الآثار الصحية الناتجة عن الزيادة السكانية     وعي الطالبات الجامعيات ب     
  : تمثل فيما يلي, نظرهن

الترتيب الأول ارتفاع معدل المرضى وتكدسهم في المستشفيات يؤدى إلى نقص في             -
يليـه الترتيـب    , )٢,٥( الصحية نتيجة الزيادة في السكان بمتوسط حسابي         الخدمات

الثاني تشعر الأم بالوهن والضعف العام بسبب كثرة الإنجـاب بمتوسـط حـسابي              
 تكدس الفـصول بالمـدارس نتيجـة الزيـادة          أنثم الترتيب الثالث أعتقد     , )٢,٣٨(

اعد بين المواليـد يعطـى      التبو ,السكانية والتي ينتج عنها تعرض التلاميذ للأمراض      
الطفل فرصة في أن ينال حقه من الرعاية الصحية والعاطفيـة بمتوسـط حـسابي               

)٢,٣٧.( 
 توجد مقررات دراسية بالكلية تركز علـى الـصحة           العشرون وفي النهاية الترتيب   -

 الحـادي والعـشرون   ، وأخيراً الترتيـب  )١,٣٤(والزيادة السكانية بمتوسط حسابي     
 توعوية صحية عن تأثير الزيادة السكانية بالجامعـة         أنشطةي  فأرغب في المشاركة    

 ).١,٢٩(بمتوسط حسابي 
لـوعي الطالبـات    وبالنظر للجدول نجد أن نتائجه تشير إلي أن المتوسـط العـام              -

 بلـغ    من وجهـة نظـرهن     الآثار الصحية الناتجة عن الزيادة السكانية     الجامعيات ب 
 . متوسطوهو مستوى ) ٢,١٣(

عن المحددات الاجتماعية للوعي الصحي في الريف       ) ٢٠١٧مكي  ( راسةويتفق ذلك مع  د    
المصري والتي أوضحت أن هناك تدني في مستوى الوعي الصحي بمؤشراته المختلفة لدى             
الريفيين كما أن هناك تأثيرات من حيث النوع والمستوى الإقتـصادي والإجتمـاعي علـى      

 .درجة الوعي الصحي لدى الريفيين
أن الزيادة السكانية تنعكس على الوعي الـصحي نتيجـة      ) ٢٠١١(بدالعالوأبرزت دراسة ع  

الأحوال المعيشية يتم التكيف مع الأمراض التي تصيبهم وليس لدى البعض مـنهم الـوعي            
  .بالعبير عنها والتركيز على الأبناء بدلاً من أنفسهم وأن لديهم نقص في المعلومات الصحية
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 :ثار الاقتصادية الناتجة عن الزيادة السكانيةالآوعي الطالبات الجامعيات ب )٣(
الآثار الاقتصادية الناتجة عن الزيادة     وعي الطالبات الجامعيات ب   يوضح   )١٠(رقم  جدول  

    )١٩٠=ن( من وجهة نظرهن               السكانية
 الاستجابات

 العبارات م  لا  إلى حد ما  نعم
 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

ادة       ١ زيادة عدد أفراد الأسرة يسهم في زي
  ١١ ٠٫٩١ ٣٤٫٢٢٫١٧  ١٤٫٧٦٥  ٥١٫١٢٨  ٩٧ تكاليف المعيشة 

ن        ٢ د م اء يزي دد الأبن ادة ع د أن زي أعتق
  ٤ ٠٫٩ ٣١٫٦٢٫٢٤  ١٣٫٢٦٠  ١٠٥٥٥٫٣٢٥ نفقات وديون الأسرة  

أرى أن زيادة الأبناء داخل الأسرة يمثل   ٣
  ١٣ ٠٫٨٥ ٢٩٫٥٢٫١٥  ٢٦٫٣٥٦  ٤٤٫٢٥٠  ٨٤ صادية وزيادة دخلهاقوة اقت

اهرة        ٤ يؤدى كثرة الإنجاب إلى انتشار ظ
  ٢ ٠٫٨٣ ٢٤٫٧٢٫٢٥  ٢٥٫٣٤٧  ٤٨  ٥٠  ٩٥ عمالة الأطفال الصغار السن 

ي     ٥ ائهم ف ى أبن ر عل ض الأس د بع تعتم
  ١٢ ٠٫٩١ ٣٤٫٧٢٫١٦  ١٤٫٢٦٦  ٥١٫١٢٧  ٩٧  زيادة دخلهم

سكاني   ٦ ادة ال تنزاف    الزي ى اس وثر عل ة ت
  ١٠ ٠٫٨٤ ٢٧٫٩٢٫١٧  ٢٦٫٨٥٣  ٤٥٫٣٥١  ٨٦  مصادر الطاقة في مجتمعنا

رص    ٧ ن ف سكانية م ادة ال ل الزي تقل
  ١٦ ٠٫٨٩ ٣٨٫٤٢٫٠٢  ٢١٫١٧٣  ٤٠٫٥٤٠  ٧٧  الاستثمار وإنتاجية الدولة

وفر         ٨ زيادة عدد السكان يؤدى إلى عدم ت
  ٨ ٠٫٩١ ٣٢٫٦٢٫٢١  ١٣٫٧٦٢  ١٠٢٥٣٫٧٢٦  السلع في الأسواق

اض        ٩ ي انخف سهم ف راد ي ادة عدد الأف  زي
  ٩ ٠٫٩١ ٣٣٫٧٢٫١٨  ١٤٫٢٦٤  ٥٢٫١٢٧  ٩٩  المستوى المعيشي للأسرة

١٠  
ادة      زيادة عدد أفراد الأسرة يسهم في زي
دخرونها    ي ي شة الت اليف المعي تك

  لأغراض استثمارية
١ ٠٫٨٨ ٢٨٫٩٢٫٢٧  ١٤٫٧٥٥  ١٠٧٥٦٫٣٢٨  

سكان يزي      ١١ د من الاستهلاك   زيادة عدد ال
  ٦ ٠٫٩ ٣١٫٦٢٫٢٣  ١٣٫٧٦٠  ١٠٤٥٤٫٧٢٦  لدى الأفراد، ويقلل مدخراتهم

١٢  
سبب         زيادة عدد الأفراد في الأسر هو ال
د    ا بع دى أبنائه ة ل ة البطال ي أزم ف

  تخرجهم
٧ ٠٫٩ ٣٢٫١٢٫٢٢  ١٤٫٢٦١  ١٠٢٥٣٫٧٢٧  

١٣  
ات       ن نفق ارتفاع معدلات السكان يزيد م

ي ك   يم ف ى التعل ة عل ه الدول ل مراحل
  المختلفة 

٣ ٠٫٨٩ ٣٠٫٥٢٫٢٥  ١٤٫٢٥٨  ١٠٥٥٥٫٣٢٧  

١٤  
ن                د م سكان يزي دلات ال اع مع ارتف

دمات     ات الخ ى قطاع ة عل ات الدول نفق
  الصحية

٦ ٠٫٩ ٣١٫٦٢٫٢٣  ١٣٫٧٦٠  ١٠٤٥٤٫٧٢٦  

ات        ١٥ ن نفق ارتفاع معدلات السكان يزيد م
  ١٥ ٠٫٩٣ ٣٦٫٨٢٫١٤  ١٢٫١٧٠  ٥١٫١٢٣  ٩٧  الدولة على النقل والمواصلات العامة

١٦  

ات       ن نفق ارتفاع معدلات السكان يزيد م
الدولة على الإسكان مما يقلل من فرص 

  التنمية للأجيال القادمة
  

١٤ ٠٫٨٦ ٣٠٫٥٢٫١٤  ٢٥٫٣٥٨  ٤٤٫٢٤٨  ٨٤  
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 الاستجابات
 العبارات م  لا  إلى حد ما  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

١٧  
زيادة السكان يرفع من نفقات الدولة في    
ساب      ى ح ن عل ة والأم وفير الحماي ت

  الاستثمار  
١٧ ٠٫٩ ٤١٫١١٫٩٨  ٧٨  ٢٠  ٣٨٫٩٣٨  ٧٤  

ى      ١٨ ؤدى إل سكاني ي دلات ال اع مع ارتف
  ١٨ ٠٫٨٨ ٤٤٫٧١٫٨٩  ٢١٫١٨٥  ٣٤٫٢٤٠  ٦٥  نقص الغذاء وسوء التغذية 

١٩  
رص       وفير ف ن ت ل م سكان يقل ادة ال زي
شباب   ؤهلات ال ب لم ل المناس العم

 الخريجين
٥ ٠٫٨٩ ٣٠٫٥٢٫٢٣  ١٥٫٨٥٨  ١٠٢٥٣٫٧٣٠  

٢٠  

ى الم  ب عل ادة الطل ة زي وارد الطبيعي
وردين   ى م ضغط عل ة بال ة متمثل والبيئي
و   ذاء للنم اء والغ ا الم يين؛ هم أساس

  السكاني المتزايد

١٦ ٠٫٨٩ ٣٨٫٤٢٫٠٢  ٢١٫١٧٣  ٤٠٫٥٤٠  ٧٧  

مستوى  ٠٫٧٧ ٢٫١٦ البعد ككل
 متوسط

  :أن) ١٠(الجدول رقميوضح 
 مـن   لـسكانية الآثار الاقتصادية الناتجة عن الزيادة ا     وعي الطالبات الجامعيات ب     

  : تمثل فيما يلي, وجهة نظرهن
 الأسرة يسهم في زيـادة تكـاليف المعيـشة التـي            أفرادالترتيب الأول زيادة عدد      -

يليه الترتيب الثاني يـؤدى     , )٢,٢٧(يدخرونها لأغراض استثمارية بمتوسط حسابي      
كثرة الإنجاب إلى انتشار ظاهرة عمالة الأطفال الصغار الـسن بمتوسـط حـسابي              

ثم الترتيب الثالث ارتفاع معـدلات الـسكان        , )٠,٨٣(وبانحراف معياري   , )٢,٢٥(
 المختلفـة بمتوسـط حـسابي       مراحلـه يزيد من نفقات الدولة على التعليم  في كل          

 .)٠,٨٩(وبانحراف معياري , )٢,٢٥(
 زيادة السكان يرفع من نفقات الدولة فـي تـوفير           السابع عشر وفي النهاية الترتيب     -

 ، وأخيـراً الترتيـب    )١,٩٨(على حساب الاستثمار بمتوسط حسابي       والأمنالحماية  
نقص الغذاء وسوء التغذية بمتوسط      ارتفاع معدلات السكاني يؤدى إلى      الثامن عشر   

 ).١,٨٩(حسابي 
لـوعي الطالبـات    وبالنظر للجدول نجد أن نتائجه تشير إلي أن المتوسـط العـام              -

 بلـغ    من وجهة نظـرهن    يادة السكانية الآثار الاقتصادية الناتجة عن الز    الجامعيات ب 
 .متوسطوهو مستوى ) ٢,١٦(
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والتي هدفت إلى التعرف على مدى تأثير       ) ٢٠٢٠(ويتفق ذلك مع دراسة مصطفى        
الزيادة السكانية المتسارعة في مصر على معدل نمو الناتج المحلي الإجمالي ومدى مساهمة             

،ووجود ) ٢٠١٨ــ١٩٧٧(لال الفترة    مصر خ  الزيادة السكانية في تفاقم مشكلة البطالة في      
علاقة سببية بين معدل الزيادة السكانية وتنامي العجز في ميزان الحساب الجاري في مصر              

وقـد  . والآثار الناتجة عن الزيادة السكانية بالنسبة للميل للادخار والاسـتثمار فـي مـصر    
 ـ         سكاني علـى معـدل   توصلت الدراسة إلى وجود تأثيراً موجباً للتغيرات في معدل النمو ال

البطالة مما يؤدي إلى تفاقم مشكلة البطالة كما تؤدى الزيادة في معدل النمو الـسكاني فـي                 
انخفاض إجمالي الادخار في مصر بدءاً من السنة الثالثة ويستمر هذا التأثير الـسلبي فـي                

  .باقي سنوات الفترة الزمنية محل الدراسة 
  ككلتالوعي السكاني للطالبات الجامعيامستوى :  

 ككل من وجهة الوعي السكاني للطالبات الجامعيات يوضح مستوى )١١(رقم جدول 
  )١٩٠=ن   (نظرهن

المتوسط  المشكلات م
  الحسابي

الانحراف 
  الترتيب  المستوى  المعياري

ة    ١ ة الناتج ار الاجتماعي ات بالآث ات الجامعي ي الطالب وع
 ١ متوسط ٠٫٧٧ ٢٫١٩ عن الزيادة السكانية

صحية الناتجة عن       وعي الطا  ٢ ار ال لبات الجامعيات بالآث
 ٣ متوسط ٠٫٦٤ ٢٫١٣ الزيادة السكانية

ة     ٣ صادية الناتج ار الاقت ات بالآث ات الجامعي ي الطالب وع
 ٢ متوسط ٠٫٧٧ ٢٫١٦ عن الزيادة السكانية

  مستوى متوسط ٠٫٧٢ ٢٫١٦ أبعاد الوعي السكاني للطالبات الجامعيات ككل

  :نأ) ١١(رقم جدول اليوضح 
  : تمثلت فيما يلي,  ككل من وجهة نظرهنالوعي السكاني للطالبات الجامعياتأبعاد 

الآثار الاجتماعية الناتجـة عـن الزيـادة        وعي الطالبات الجامعيات ب   الترتيب الأول    -
 ).٢,١٩(السكانية بمتوسط حسابي 

دة الآثار الاقتصادية الناتجـة عـن الزيـا       وعي الطالبات الجامعيات ب   الترتيب الثاني    -
 ).٢,١٦(السكانية بمتوسط حسابي 

الآثار الـصحية الناتجـة عـن الزيـادة          وعي الطالبات الجامعيات ب    الترتيب الثالث  -
 ).٢,١٣(السكانية بمتوسط حسابي 

وعي السكاني للطالبات   للوبالنظر للجدول نجد أن نتائجه تشير إلي أن المتوسط العام            -
  . متوسطى وهو مستو) ٢,١٦ ( ككل من وجهة نظرهنالجامعيات
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الـوعي الـسكاني للطالبـات      المصفوفة الارتباطية للعلاقة بـين أبعـاد        : المحور الرابع 
  :الجامعيات
الوعي السكاني للطالبـات   المصفوفة الارتباطية للعلاقة بين أبعاد      يوضح  ) ١٢(جدول رقم   
  ) ١٩٠=ن(     كما تحددها الطالباتالجامعيات

  م
  الأبعاد

  

 الأبعاد

وعي  ال
ار  بالآث

  اعيةالاجتم

وعي   ال
ار  بالآث

  الصحية

وعي  ال
ار   بالآث

  الاقتصادية

اد  أبع
وعي   ال
سكاني   ال

  ككل

وعي الطالبات الجامعيات بالآثار الاجتماعية     ١
        ١ الناتجة عن الزيادة السكانية

صحية     ٢ ار ال ات بالآث ات الجامعي ي الطالب وع
     ١  **٠٫٩٧٦ الناتجة عن الزيادة السكانية

يات بالآثار الاقتصادية  وعي الطالبات الجامع   ٣
   ١ **٠٫٩٦٥  **٠٫٩٩٢  الناتجة عن الزيادة السكانية

ات                        سكاني للطالب وعي ال اد ال أبع
 ١ **٠٫٩٩٤  **٠٫٩٨٦  **٠٫٩٩٧  الجامعيات ككل

  )٠,٠٥(معنوي عند          *                                              ) ٠,٠١(معنوي عند ** 
 والذي يوضح المصفوفة الارتباطية للعلاقة بين أبعاد الوعي )١٢(رقم جدول  ال تضح من ي

  :أنالسكاني للطالبات الجامعيات كما تحددها الطالبات 
 أبعاد الـوعي    بين) ٠,٠١(توجد علاقة طردية دالة إحصائياً عند مستوى معنوية         

ار الاجتماعيـة الناتجـة عـن     الآثوعي الطالبات الجامعيات ب   (السكاني للطالبات الجامعيات    
، الآثار الصحية الناتجة عن الزيادة الـسكانية      ، ووعي الطالبات الجامعيات ب    الزيادة السكانية 

، وأبعاد الـوعي    الآثار الاقتصادية الناتجة عن الزيادة السكانية     ووعي الطالبات الجامعيات ب   
بين هذه  قوي  ط طردي   وقد يرجع ذلك إلي وجود ارتبا     ). السكاني للطالبات الجامعيات ككل   

  .المتغيرات وأنها جاءت معبرة عما تهدف الدراسة إلى تحقيقه
الـشرقية ـ   (تشملت خمس محافظـا ) ٢٠١٥(وتوصلت دراسة أجريت في عام 

 ـ   للوقوف على مدى وعي المصريين بالتحـديات  )  قناالإسماعيلية ـ بور سعيد ـ سوهاج 
جهة نظر العينـة أن الدولـة نتيجـة         السكانية التي تواجهها مصر وأظهرت الدراسة من و       

الزيادة السكانية غير قادرة على توفير الإحتياجات التعليمية والصحية والخدميـة وأفـادت             
عثمـان وآخـرون،    .(الدراسة بأنه لا توجد أي حملات عامة للتوعية بالمـشكلة الـسكانية           

  )٢٤، ص٢٠١٦
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لتنمية الوعي عية برنامج مقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتما
 السكاني للطالبات الجامعيات المقبلات على الزواج 

  الأسس التي يقوم عليها البرنامج
 الآثار الناتجة عن الزيادة السكانية وتنمية الوعى        الإطار النظري للدراسة والذي يوضح     -١

 .السكاني
التي توصلت  والنتائج  بتنمية الوعي السكاني    نتائج الدراسات والبحوث السابقة المرتبطة       -٢

 .الزيادة السكانيةالناتجة عن  بالآثار إليها الدراسة الحالية والمرتبطة
الموجهات النظرية للسكان والممارسة العامة في الخدمـة الاجتماعيـة للتعامـل مـع              -٣

 .الطالبات
    .الأهداف التي تسعى الدراسة إلى تحقيقها -٤

  أهداف برنامج التدخل المهني
  ـ:يهدف البرنامج إلى

 الاجتماعية الناتجة عـن     رمل على تنمية وعى الطالبات المقبلات على الزواج بالآثا         الع ـ١
  .الزيادة السكانية

 الاقتصادية الناتجة عـن     ر العمل على تنمية وعى الطالبات المقبلات على الزواج بالآثا         ـ٢
  .الزيادة السكانية

صحية الناتجـة عـن      ال ر العمل على تنمية وعى الطالبات المقبلات على الزواج بالآثا         ـ٣
  .الزيادة السكانية

 أنساق التعامل في برنامج التدخل المهنيــ 
  .كمصدر لإحداث التغيير) الباحثة (ـ: نسق محدث التغيير١
  . الطالبات الجامعيات المقبلات على الزواجـ: نسق العميل ٢
  . الطالباتالمستهدف بالتغيير وهم ـ: نسق الهدف ٣
  .لمدن الجامعية التي تقمن بها الطالبات اـ:  نسق الفعل أو العمل٤

  الموجهات النظرية التي تناسب برنامج التدخل
   المدخل المعرفي السلوكي ـ١
   المدخل الوقائيـ٢
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  الإستراتيجيات التي تستخدم في برنامج التدخل
  إستراتيجية تعديل الأفكار والإقناع        .١
  إستراتيجية منح القوة               .٢
  التوضيحإستراتيجية  .٣
  إستراتيجية التأثير والتمكين           .٤
  إستراتيجية تعديل السلوك                                .٥
  إستراتيجية تحسين الوضع الاجتماعي والخدمات .٦

  التكنيكات التي تستخدم في برنامج التدخل
  تكنيك التوضيح                    .١
  تكنيك إعادة البناء المعرفي .٢
   الجماعيةتكنيك المناقشة .٣

  أدوار الممارس العام التي تستخدم في البرنامج
                      دور التربوي .١
                دور المساعد .٢
  دور الممكن .٣
                      دور المعالج .٤
  دور الوسيط                .٥
  دور مانح القوة .٦

  الأدوات التي تستخدم في البرنامج
  محاضرات                 .١
  ت               ندوا .٢
  أنشطة تمثيلية                                                                  .٣
  لعب الدور             .٤
  العصف الذهنى .٥

  المهارات التي تناسب برنامج التدخل
  مهارة حل المشكلة                .١
  مهارة الإقناع           .٢
                      مهارة إدارة الحوار                  .٣
  مهارة التحكم وضبط النفس                               .٤
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  مهارة تجزئة الموقف الإشكالى                           .٥
  .      مهارة استخدام إمكانيات وموارد المجتمع ومؤسساته .٦
  مهارة استثارة الوعي المجتمعي .٧

  مناقشة نتائج الدراسة
  ـ:لآتياتضح من نتائج الدراسة ا

  :تمثلت فيما يلي,  من وجهة نظرهنلطالبات الجامعيات لدى االوعي السكاني أن ـ١
الآثار الاجتماعية الناتجـة عـن الزيـادة        وعي الطالبات الجامعيات ب   الترتيب الأول    -

 ).٢,١٩(السكانية بمتوسط حسابي 
زيـادة  الآثار الاقتصادية الناتجـة عـن ال      وعي الطالبات الجامعيات ب   الترتيب الثاني    -

 ).٢,١٦(السكانية بمتوسط حسابي 
الآثار الـصحية الناتجـة عـن الزيـادة          وعي الطالبات الجامعيات ب    الترتيب الثالث  -

 ).٢,١٣(السكانية بمتوسط حسابي 
وعي السكاني للطالبات   للوبالنظر للجدول نجد أن نتائجه تشير إلي أن المتوسط العام            -

  . متوسطستوى وهو م) ٢,١٦ ( ككل من وجهة نظرهنالجامعيات
 أبعـاد الـوعي   بـين ) ٠,٠١(توجد علاقة طردية دالة إحصائياً عند مستوى معنويـة       ـ٢

الآثار الاجتماعيـة الناتجـة عـن     وعي الطالبات الجامعيات ب   (السكاني للطالبات الجامعيات    
، الآثار الصحية الناتجة عن الزيادة الـسكانية      ، ووعي الطالبات الجامعيات ب    الزيادة السكانية 

، وأبعاد الـوعي    الآثار الاقتصادية الناتجة عن الزيادة السكانية     عي الطالبات الجامعيات ب   وو
بين هذه  قوي  وقد يرجع ذلك إلي وجود ارتباط طردي        ). السكاني للطالبات الجامعيات ككل   

  .المتغيرات وأنها جاءت معبرة عما تهدف الدراسة إلى تحقيقه
   السابقةاتفاق نتائج الدراسة مع نتائج الدراسات 

والتي بعنوان الوعي السكاني لطلاب كلية      ) ١٩٩٩خليل وطه، .( اتفقت مع دراسة  
التربية جامعة أسوان حيث هدفت الدراسة إلى التعرف على وعي طـلاب كليـة التربيـة                

  .بأسوان بالمعارف المتصلة بالسكان وقضاياهم
 المتسارعة  وعنوانها أثر الزيادة السكانية   ) ٢٠٢٠(كما إتفقت مع دراسة مصطفى      

وقد هدفت الدراسـة إلـى      ) ٢٠١٨ـ١٩٧٧(على التنمية المستدامة في مصر خلال الفترة        
التعرف على مدى تأثير الزيادة السكانية المتسارعة في مصر على معدل نمو الناتج المحلي              

  .الإجمالي ومدى مساهمة الزيادة السكانية في تفاقم مشكلة البطالة في مصر
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 وأثرهاالموروثات الاجتماعية   ) ٢٠١١ وأبومساعد شحاته(ة  دراسوأيضاً اتفقت مع    
 تـأثير هدفت إلى التعـرف علـى       والتي  على مشكلة الزيادة السكانية المتسارعة في مصر        

الموروثات الاجتماعية في مشكلة الزيادة السكانية المتسارعة في مصر والتعرف على دور            
سارعة في الريف المصري والتعرف علـى     العادات والتقاليد في مشكلة الزيادة السكانية المت      

  .دور المعتقدات والمعارف الشعبية في مشكلة الزيادة السكانية في الريف المصري
عن المحددات الاجتماعية للوعي الـصحي فـي   ) ٢٠١٧مكي ( وتتفق مع  دراسة 

الريف المصري والتي أوضحت أن هناك تدني في مستوى الـوعي الـصحي بمؤشـراته               
ريفيين كما أن هناك تأثيرات مـن حيـث النـوع والمـستوى الإقتـصادي           المختلفة لدى ال  

 .والإجتماعي على درجة الوعي الصحي لدى الريفيين
أن الزيادة السكانية تنعكس علـى الـوعي        ) ٢٠١١(كما تتفق مع دراسة عبدالعال    

الصحي نتيجة الأحوال المعيشية يتم التكيف مع الأمراض التي تصيبهم وليس لدى الـبعض           
 الوعي بالعبير عنها والتركيز على الأبناء بدلاً من أنفـسهم وأن لـديهم نقـص فـي                  منهم

  .المعلومات الصحية
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  المراجع
  .لسان العرب ،القاهرة ، المطبعة الأميرية ). ه١٣٠٧( ابن منظور

ة ، مجموعة        ). ٢٠٠٧(أبو النصر ، مدحت محمد  ة الوقائي ة الاجتماعي ي ممارسة الخدم رة ف الاتجاهات المعاص
  .النيل العربية ، القاهرة

ود        د محم صر، مدحت محم شرية    ). ٢٠٠٨(أبو الن وارد الب ة الم ات   "تنمي ات وممارس اهج واتجاه اهرة،  "من ، الق
  .الروابط العالمية للنشر والتوزيع

د    دالحكيم أحم لاح عب ة       ). ٢٠١٨(ادم، ص ي الخدم ة ف ة العام ور الممارس ن منظ ائي م دخل الوق تخدام الم اس
ي تن ة ف ة      الاجتماعي ي الخدم ات ف ة دراس ي، مجل ار الزواج ايير الاختي امعي بمع شباب الج ى ال ة وع مي

  ٧،ج٤٥الاجتماعية والعلوم الإنسانية، كلية الخدمة الاجتماعية ،جامعة اسوان،ع
ادى    ). ٢٠١٨(بخيت ،محمد يسري احمد    انعكاسات التعداد السكاني على التنمية الشاملة ،الاقتصاد والمحاسبة، ن

  .٦٦٨التجارة، ع
  .معجم المصطلحات العلوم الاجتماعية ،بيروت ، مكتبة لبنان). ١٩٨٦(بدوي، أحمد زكي

دور التعليم عن بعد في تفعيل الدور التربوي للمرأة، مجلة كلية التربية ). ٢٠٠٣(بهنسي، فاطمة عبدالقادر حسن 
  .٤٥بالزقازيق، جامعة الزقازيق، كلية التربية ،ع

  ، المجلس القومي للسكان)تجارب دولية(السكاني في مصرضبط النمو ). ٢٠٢٠(توفيق، طارق
حاته   ال ش ب، جم ة،     ). ٢٠١٠(حبي ة الاجتماعي ة الخدم يم وممارس ي تعل ة ف ات حديث وث واتجاه ضايا وبح ق

 .الإسكندرية ، المكتب الجامعى الحديث
اس   دالكريم عب ل عب سانين، أم ي      ). ٢٠١٧(ح ة ف ة العام ور الممارس ن منظ ي م دخل المهن امج للت ة برن الخدم

الاجتماعية لتنمية وعى الاسر بمخاطر الهجرة غير الشرعية، دراسة مطبقة بمركز أبنوب، مجلة الخدمة 
  ٦،ج٥٧الاجتماعية، الجمعية المصرية للأخصائيين الاجتماعيين،ع

  المشكلة السكانية في مصر). ٢٠١٩(حموده، صلاح
دلي  اذلي،ناهد ع بري وش د ص ة). ٢٠٠٧(الحوت،محم يم والتنمي صرية التعل و الم ة الإنجل اهرة ،مكتب  .  ،الق

  . علم السكان نظريات ومفاهيم القاهرة، دار الشروق). ٢٠٢٠(سعد،يحيى
امعي         ). ٢٠٠٣(خاطر، أحمد مصطفى   ب الج الات العمل، المكت ـ مج ة ــــــ اهج الممارس الخدمة الاجتماعية ،من

  .الحديث، الإسكندرية
ؤتمر         ). ١٩٩٩(خليل، أحمد سيد وطه، راضي عبدالمجيد    ة بأسوان، الم ة التربي دى طلاب كلي سكاني ل وعي ال ال

  . ابريل٢٨-٢٧العلمي الرابع لكلية التربية ،جامعة طنطا 
ان    ب         ). ٢٠١٢(السروجى، طلعت مصطفى عثم كندرية المكت ة، الإس ى العولم ة إل ن الحداث ة م ة الاجتماعي التنمي

  .الجامعي الحديث
يد  دالرحمن س ليمان، عب صطلحات ). ٢٠٠٧(س م م ي،   معج زي، عرب ة انجلي سلوكية والانفعالي طرابات ال  الاض

  .القاهرة، مكتبة زهراء الشرق
سلوك الاستقلالي        ). ٢٠٠٧(السيسي، محمود ناجى محمود      دعيم ال رد وت ة الف ي خدم ي ف ممارسة العلاج المعرف

سان           وم الإن ة والعل ة الاجتماعي ة  الأطفال المعاقين ذهنيا ، بحث منشور في مجلة دراسات في الخدم ية ،كلي
  .٢،ج٢الخدمة الاجتماعية ،جامعة حلوان ،ع

الموروثات الاجتماعية وأثرها على مشكلة الزيادة ). ٢٠١١(شحاته، عصام محمود وأبو مساعد، حمدي احمد سيد
رح   :السكانية المتسارعة في مصر    صور مقت دراسة ميدانية احدى قرى محافظات أسيوط وسوهاج وقنا ت

ة،       لطريقة تنظيم المتجمع، مج   ة الاجتماعي ة الخدم وان ،كلي ة حل ة ،جامع لة دراسات في الخدمة الاجتماعي
  .٨،ج٣٠ع

برنامج قائم على الأنشطة التمثيلية لتنمية الوعي ). ٢٠١٩(عباس، نهى مرتضى رياض وهاشم، وفاء ماهر عطية
ة أس          ـ جامع ل   "يوط السكاني لطفل الروضة، المؤتمر الدولي الثاني لكلية رياض الأطفال ــــــــــ اء طف بن

  .٢٠٣٠الجيل الرابع في ضوء رؤية التعليم 
  )٢٤٩٥(المشكلة السكانية والتنمية، الحوار المتمدن، العدد رقم). ٢٠٠٨(عبدالباقى، أحمد

ة الزراعة       ). ٢٠١٢(عبدالحافظ، محمد محمد إسماعيل    وراة ، كلي الة دكت المشكلة السكانية في ريف مصر ، رس
  .،جامعة أسيوط

د  عبدالرسول، ع  دالمعبود محم ا   ). ٢٠١١(ب ات مواجهته سكانية وسياس سيا    : المشكلة ال ين إندوني ة ب دراسة مقارن
وم       ة الآداب والعل سويس، كلي اة ال ة قن صرية، جامع ـ الم سية ـــ ات الإندوني دوة العلاق اث ن صر، أبح وم

  ٢الإنسانية، مج 
لاقته بالتنشئة الاجتماعية ، رسالة الوعى الاجتماعي بقضايا الصحة والمرض وع). ٢٠١١(عبدالعال ،جيهان سيد

  .دكتوراه غير منشورة، جامعة أسيوط، كلية الآداب قسم علم الإجتماع 

mailto::com.gmail@eg.jsswh


 
 
 

 
 

٥٦٠

  ٢٠٢١ اكتوبر      ٣المجلد     ٥٦العدد                   جلة دراسات في الخدمة الاجتماعيةم
 com.gmail@eg.jsswh:     بريد إليكترونيeg.ekb.journals.jsswh://pshtt: الموقع الاليكتروني

ة     ). ٢٠١٧(عتمان، مروه محمد فؤاد    ة لوقاي تصور مقترح لاستخدام المدخل الوقائي من منظور الممارسة العام
عية، الجمعية المصرية الاخصائيين المراهقات من مخاطر إدمان المخدرات الرقمية، مجلة الخدمة الاجتما

  .٥،ج٥٧الاجتماعيين ،ع
  .، المجلس القومي للسكان ، القاهرة٢٠١٦تحليل الوضع السكاني بمصر ). ٢٠١٦(عثمان وآخرون، ماجد 

صر،        ). ٢٠٢٠(العزبي ،محمد إبراهيم وعزاز، حماد إبراهيم    ضر م ي ريف وح سكاني ف و ال تحليل عوامل النم
  .١١والعلوم الاجتماعية، مجمجلة الاقتصاد الزراعي 

  .الاتجاهات الحديثة في الخدمة الاجتماعية ،القاهرة، المكتب الجامعى الحديث). ٢٠١٠(على، ماهر أبو المعاطي 
  .أطفال بين الخطر والإدمان، المكتب الجامعي الحديث، الإسكندرية). ٢٠١٣(فهمى، محمد سيد

صر   ي م سكانية ف ضية ال ة ال  ) ٢٠١٩(الق شروع الحوكم م  م ية ،رق ة سياس   ٢شاملة ،ورق
images>lb.edu.lau.sas://http                                                               
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